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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular
/ Curricular Unit:

[3181300260] Didáticas Específicas da Matemática e das Ciências
Naturais no 2.º CEB II 
[3181300260] Didactics of Mathematics and Natural Sciences (5th
and 6th grades) II

Plano / Plan: 2015/2016

Curso / Course:
Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico e de Matemática e Ciências
Naturais no 2.º Ciclo do Ensino Básico

Grau / Diploma: Mestre

Departamento / Department: CEN - Ciências Exatas e Naturais

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Educação de Viseu

Área Científica / Scientific Area: Didácticas Específicas

Ano Curricular / Curricular Year: 2

Período / Term: S2

ECTS: 6

Horas de Trabalho / Work Hours: 0162:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0075:00
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

Docente Responsável / Responsible Teaching

[48416] Ana Patrícia Morais Da Fonseca Martins



PROGRAMA 
Didáticas Específicas da Matemática e das Ciências Naturais

no 2.º CEB II 
2023-24

INSTITUTO POLITÉCNICO DE VISEU - PROGRAMA(2023-24) 2/5

Outros Docentes / Other Teaching

[2012] Anabela Clara Barreto Marques Novais 

[48416] Ana Patrícia Morais da Fonseca Martins 

Objetivos de Aprendizagem

1. Mobilizar e integrar no ensino-aprendizagem os seus conhecimentos e experiência de Matemática, de
Ciências Naturais e de outras áreas da formação.

2. Analisar currículos e programas escolares de Matemática e de Ciências Naturais e planificar a prática
letiva.

3. Analisar práticas de ensino e processos de aprendizagem dos alunos em Matemática e Ciências Naturais,
focando os papéis do professor e do estudante, as tarefas matemáticas e as atividades experimentais em
Ciências Naturais, bem como a comunicação e as interações na sala de aula.

4. Avaliar manuais escolares e outros recursos didáticos.

5. Trabalhar autonomamente e em colaboração com outros profissionais, numa perspetiva de formação e
desenvolvimento profissional.
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Objetivos de Aprendizagem (Lim: 1000)

1. Mobilizar e integrar no ensino-aprendizagem os seus conhecimentos e experiência de Matemática, de
Ciências Naturais e de outras áreas da formação.

2. Analisar currículos e programas escolares de Matemática e de Ciências Naturais e planificar a prática
letiva.

3. Analisar práticas de ensino e processos de aprendizagem dos alunos em Matemática e Ciências Naturais,
focando os papéis do professor e do estudante, as tarefas matemáticas e as atividades experimentais em
Ciências Naturais, bem como a comunicação e as interações na sala de aula.

4. Avaliar manuais escolares e outros recursos didáticos.

5. Trabalhar autonomamente e em colaboração com outros profissionais, numa perspetiva de formação e
desenvolvimento profissional.

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Esta unidade curricular de Didática, que vem na sequência das didáticas anteriores, em particular da
Didáticas Específicas da Matemática e das Ciências Naturais no 2.º CEB I, visa dotar os alunos de um
conhecimento didático que lhes permita pensar, de forma cada vez mais aprofundada, sobre o que é ensinar
Matemática e Ciências Naturais no 2.º ciclo do ensino básico e ser capaz de planificar, lecionar e refletir
sobre atividades de ensino e aprendizagem.
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Metodologias de Ensino (Avaliação incluída; Lim:1000)

O desenvolvimento do trabalho nesta unidade curricular pressupõe, assim: (a) apresentação e discussão de
episódios da prática e sua ligação com a investigação (trabalhar com grupos de estágio diferentes); (ii)
preparação de aulas de acordo com o que está a ser lecionado na PES (trabalhar em grupos, de estágio); e
(c) Elaboração e apresentação de um trabalho de articulação curricular (Matemática e Ciências Naturais no
2º CEB).

 A avaliação tem em conta todo o trabalho dos alunos nas aulas e a elaboração e apresentação de um
trabalho escrito de articulação curricular (realizado por grupos de estágio), da seguinte forma: trabalho de
articulação curricular ? 65%; participação na aula ? 35%.

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

O trabalho realizado nesta unidade curricular de Didática pretende alimentar a unidade de Prática de
Ensino Profissional, que ocorre em paralelo, e também ser alimentado por ela com problemas didáticos
que emerjam da prática. Desta forma, procura-se ir da teoria à prática e desta, novamente, à teoria. Para
além disso, e dado que esta é a última Didática do curso, pretende-se que os alunos sejam capazes de
desenhar e implementar projetos de articulação curricular entre as disciplinas de Matemática e de Ciências
Naturais do 2.º ciclo do ensino básico.
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