
PROGRAMA 
Física e Química 

2023-24

INSTITUTO POLITÉCNICO DE VISEU - PROGRAMA(2023-24) 1/4

Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular
/ Curricular Unit:

[3181300251] Física e Química 
[3181300251] Physics and Chemistry

Plano / Plan: 2015/2016

Curso / Course:
Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico e de Matemática e Ciências
Naturais no 2.º Ciclo do Ensino Básico

Grau / Diploma: Mestre

Departamento / Department: CEN - Ciências Exatas e Naturais

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Educação de Viseu

Área Científica / Scientific Area: Área de Docência

Ano Curricular / Curricular Year: 2

Período / Term: S1

ECTS: 4

Horas de Trabalho / Work Hours: 0108:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0045:00
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

Docente Responsável / Responsible Teaching

[2069] Maria Cristina Coelho Carvalho Azevedo Gomes Santos E Silva

Outros Docentes / Other Teaching

[2069] Maria Cristina Coelho Carvalho Azevedo Gomes Santos e Silva 

[400040] António Manuel Bondoso Cardoso 
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Objetivos de Aprendizagem

Consolidar e desenvolver conhecimentos aprofundados de Física e Química em geral, através da
abordagem de diversos fenómenos e conceitos  indispensáveis para a compreensão do progresso científico
e tecnológico moderno, enquadrando a Física e a Química no contexto das demais Ciências Exatas e
Naturais.

Planificar e executar atividades experimentais, recolher dados, trata¿-los e , da sua análise, obter
informação relevante, interpretando-a a¿ luz das leis e princípios básicos da Física e da Química.

Objetivos de Aprendizagem (Lim: 1000)

Consolidar e desenvolver conhecimentos aprofundados de Física e Química em geral, através da
abordagem de diversos fenómenos e conceitos  indispensáveis para a compreensão do progresso científico
e tecnológico moderno, enquadrando a Física e a Química no contexto das demais Ciências Exatas e
Naturais.

Planificar e executar atividades experimentais, recolher dados, trata¿-los e , da sua análise, obter
informação relevante, interpretando-a a¿ luz das leis e princípios básicos da Física e da Química.

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Ao introduzir os conceitos, em articulação com a sua aplicação a situações reais e significativas, e com um
percurso prático e de atividade laboratorial, pretende-se que os alunos aprofundem o seu quadro teórico
sobre conceitos de física e química e a compreensão sobre a sua abrangência e aplicabilidade.
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Metodologias de Ensino (Avaliação incluída; Lim:1000)

Aulas teórico-práticas de exploração de conceitos e aplicação de conteúdos a situações concretas.
Atividades de trabalho prático (pesquisa, laboratorial) para desenvolvimento de temas propostos.

A avaliação da unidade curricular integra duas componentes: Física e Química. 
A componente teórica e¿ avaliada através de testes escritos. 
A componente prática inclui apresentação de trabalhos desenvolvidos ou mini- testes. 
Notas Componentes Física e de Química = 60% Teórica + 40% Prática

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Ao introduzir os conceitos, em articulação com a sua aplicação a situações reais e significativas, e com um
percurso prático e de atividade laboratorial, pretende-se que os alunos aprofundem o seu quadro teórico
sobre conceitos de física e química e a compreensão sobre a sua abrangência e aplicabilidade.
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