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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular
/ Curricular Unit:

[3181300247] Expressões e Criatividade 
[3181300247] Expressions and Creativity

Plano / Plan: 2015/2016

Curso / Course:
Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico e de Matemática e Ciências
Naturais no 2.º Ciclo do Ensino Básico

Grau / Diploma: Mestre

Departamento / Department: CA - Comunicação e Arte

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Educação de Viseu

Área Científica / Scientific Area: Área de Docência

Ano Curricular / Curricular Year: 1

Período / Term: S2

ECTS: 3

Horas de Trabalho / Work Hours: 0081:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0037:50
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

Docente Responsável / Responsible Teaching

[2070] Maria Cristina Pais Aguiar [2233] Maria Pacheco Figueiredo ; [2060] Leandro Ricardo Nogueira
Cavadas ;

Outros Docentes / Other Teaching

[2216] Paulo Alexandre Mendes Ribeiro Eira 

[2305] Sónia da Conceição Ferreira Barbosa 
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Objetivos de Aprendizagem

- Utilizar uma variedade de instrumentos e materiais que estimulem ideias, e linguagens artísticas através da
motricidade e produções tangíveis; 
- Reorganizar conteúdos e situações de modo a dar sequência e forma; 
- Desenvolver competências de negociação, troca de papéis hierárquicos como aprendizagem do trabalho
em cooperação;

- Construir competências para elaborar, implementar e organizar jogos que permitam a exploração do
imaginário em emoções, ideias e atitudes criativas;

- Refletir sobre o papel das expressões e da educação artística no 1.o ciclo do ensino básico.

Objetivos de Aprendizagem (Lim: 1000)

- Utilizar uma variedade de instrumentos e materiais que estimulem ideias, e linguagens artísticas através da
motricidade e produções tangíveis; 
- Reorganizar conteúdos e situações de modo a dar sequência e forma; 
- Desenvolver competências de negociação, troca de papéis hierárquicos como aprendizagem do trabalho
em cooperação;

- Construir competências para elaborar, implementar e organizar jogos que permitam a exploração do
imaginário em emoções, ideias e atitudes criativas;

- Refletir sobre o papel das expressões e da educação artística no 1.o ciclo do ensino básico.
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Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

A unidade curricular está integrada no conjunto do processo formativo na medida em que a sua prática
lúdica é o reflexo do contexto da representação e interpretação individual/ coletiva e que permite ao
indivíduo tomadas de atitudes em relação ao que pensa, à sua originalidade e à sua capacidade de
concretização, intervenção e de tomar consciência da sua capacidade de expressão e comunicação lúdica
consigo e com o Meio. Assim, quanto mais a criação estiver ligada a novas formas e a meios que permitam
a expressão pessoal, mais se aproximará da sua missão formativa, que é a de contribuir para o
desenvolvimento integral da personalidade e tornar-se assim um poderoso meio de integração pessoal e
social e cultural e que permitam responder aos objetivos centrais do curso.

Metodologias de Ensino (Avaliação incluída; Lim:1000)

A metodologia desta Unidade Curricular visa facultar aos estudantes a possibilidade de aceder a um quadro
teórico-prático abrangente acerca da motricidade, do lúdico e do processo criativo, contribuindo para que
venha a tornar-se autónomo na conceção, análise e avaliação de situações de ensino e aprendizagem. As
sessões organizam-se em blocos temáticos negociados com os estudantes no início do semestre a partir
dos conteúdos do programa e das experiências da turma.

A avaliação inclui dois elementos: a) a participação nas atividades e projetos desenvolvidos ao longo da uc
(60%) que abrange momentos individuais e momentos de grupo e b) uma reflexão final individual, que pode
ser apresentada em várias linguagens (40%).

Unidade curricular sem exame.

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

O ensino de uma prática performativa faz-se com o intuito de desenvolver o conhecimento e as
aprendizagens práticas do aluno enquanto autor e produtor de ações criativas, ao estimular e desenvolver a
sua criatividade, imaginário, os sentidos e a expressão estética, no crescimento e na maturação de uma
personalidade criativa e autónoma, contribuindo assim na aquisição de valores intelectuais, afetivos,
estéticos, sociais e culturais, permitindo assim desempenhar um papel determinante na formação artística e
expressiva dos futuros profissionais. 
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