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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular /
Curricular Unit:

[3181200886] Prática de Ensino Supervisionada III 
[3181200886] Supervising Teaching Practice III

Plano / Plan: 2017/2018

Curso / Course:

Ensino de Educação Visual e Tecnológica no Ensino
Básico 
Teaching of Visual and Technological Education on Basic
Schooling

Grau / Diploma: Mestre

Departamento / Department: CA - Comunicação e Arte

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Educação de Viseu

Área Científica / Scientific Area: Pratica de Ensino Supervisionada - Educação Visual

Ano Curricular / Curricular Year: 2

Período / Term: S2

ECTS: 14

Horas de Trabalho / Work Hours: 0378:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0000:00
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0030:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0150:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

Docente Responsável / Responsible Teaching

[2263] Ana Luísa Pinto Do Souto E Melo
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Outros Docentes / Other Teaching

[2057] José Manuel de Almeida Pereira 

[2261] Ana Sofia Lopes Figueiredo 

[2263] Ana Luísa Pinto do Souto e Melo 

[400023] Carla Sofia Prata Ramos Pereira 

Objetivos de Aprendizagem

- Reconhecer a importância das artes e da área tecnológica na formação integral do ser humano, criando e
experimentando estratégias que motivem o aluno para a sua aprendizagem;

- Saber idealizar, planificar, organizar, avaliar e aplicar com criatividade estratégias ativas diversificadas e
criação de recursos didáticos específicos para o desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais, Perfil dos
alunos;

 - Desenvolver o pensamento reflexivo e mobilizar competências ao nível da observação sistemática, da
reflexão contínua e análise da prática docente em contexto de aula;

- Desenvolver competências colaborativas e de ética profissional no exercício da atividade docente;

- Aplicar em contexto real de ensino o conhecimento teórico, científico e prático adquirido, estabelecendo
relações entre a teoria e a prática na aquisição de competências pedagógico-didáticas;

- Revelar capacidade de pesquisa, análise e síntese que sustentem a investigação do ensino das artes e da
área tecnológica.
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Objetivos de Aprendizagem (Lim: 1000)

- Reconhecer a importância das artes e da área tecnológica na formação integral do ser humano, criando e
experimentando estratégias que motivem o aluno para a sua aprendizagem;

- Saber idealizar, planificar, organizar, avaliar e aplicar com criatividade estratégias ativas diversificadas e
criação de recursos didáticos específicos para o desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais, Perfil dos
alunos;

 - Desenvolver o pensamento reflexivo e mobilizar competências ao nível da observação sistemática, da
reflexão contínua e análise da prática docente em contexto de aula;

- Desenvolver competências colaborativas e de ética profissional no exercício da atividade docente;

- Aplicar em contexto real de ensino o conhecimento teórico, científico e prático adquirido, estabelecendo
relações entre a teoria e a prática na aquisição de competências pedagógico-didáticas;

- Revelar capacidade de pesquisa, análise e síntese que sustentem a investigação do ensino das artes e da
área tecnológica.

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Visa-se o envolvimento e a análise crítica sobre as dinâmicas e contextos do 2º CEB, refletindo sobre os
papéis e competências do professor de EV e de ET, em particular. Entendem-se estas competências de uma
forma alargada e enquadrada por questões relativas à profissionalidade e conhecimento profissional
específico. Os conteúdos revelam ainda uma preocupação mais geral da formação em apoiar a
compreensão dos formandos sobre a Escola, a sua função social e a sua relação com os currículos e
demais disciplinas. No seu conjunto, os conteúdos permitem a conceptualização e a intervenção que são
perspetivadas nos objetivos de forma fundamentada e crítica. Antecipam-se contributos para a adoção de
uma cultura de aprendizagem através da experiência de formação que estimulem a mobilização e a
integração dos conhecimentos de forma contextualizada e meta-analítica, proporcionando o
desenvolvimento da sua capacidade de problematização do real através da observação e da intervenção.
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Metodologias de Ensino (Avaliação incluída; Lim:1000)

A avaliação realiza-se em reunião de reflexão do núcleo de estágio, incluindo os contributos dos vários
intervenientes do processo de formação, de acordo com o estabelecido no Decreto-Lei nº79/2014,
Regulamento Pedagógico, de Frequência e Avaliação da ESEV e do regulamento do Curos de Mestrado em
Ensino de EVT no EB.

 Analisam-se desempenhos ao nível de estágio e documentação das aprendizagens. No final do semestre
(em data a definir de acordo com calendário escolar), deverá ser apresentado ao professor supervisor da
ESEV, o Dossiê de estágio e a conclusão do Trabalho de Investigação.

O desempenho dos formandos na prática de ensino supervisionada realizada na escola cooperante e o
dossiê de estágio terão a ponderação de 50% da nota final referente à presente unidade curricular.

A apresentação da prossecução e desenvolvimento do Trabalho de Investigação terá a ponderação de 50%
da nota final à PES III.

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

 As estratégias de aprendizagem e avaliação a implementar serão diversificadas e correspondentes aos
objetivos enunciados, pretendendo-se, por um lado, que o aluno tenha um papel verdadeiramente ativo na
construção das suas aprendizagens e que, por outro lado, se envolva no contexto de ensino observado e se
aproxime da prática docente de forma ativa, integrada e orientada. Pretende-se que os alunos possam
protagonizar a implementação das atividades de ensino/aprendizagem e avaliação, refletindo sobre a sua
adequação/eficácia. No âmbito dessa reflexão, redigem um relatório de observação/reflexão/ação que
problematize as práticas implementadas. Esta estratégia promove o cumprimento das horas de trabalho
autónomo e impulsiona um debate mais alargado, sentido e eficaz ao nível dos saberes adquiridos e a
adquirir através da aprendizagem por descoberta e construtivista, invocando os alunos para uma maior
participação e corresponsabilização pela sua aprendizagem. Entendemos que esta atitude pró-ativa,
reflexiva e integradora dos saberes teóricos na prática profissional real será fundamental para o alcance dos
objetivos da UC, no desenvolvimento de uma capacidade de entender e de perspetivar o ensino de forma
global, mas também de um perfil profissional ativo, investigativo e reflexivo.



PROGRAMA 
Prática de Ensino Supervisionada III 

2023-24

INSTITUTO POLITÉCNICO DE VISEU - PROGRAMA(2023-24) 5/6

Bibliografia / Bibliography (Lim:1000)

Alarcão, I, & Canha, B. (2013). Supervisão e colaboração - uma realação para o desenvolvimento. Porto
Editora.

Lira, B. C. (2019). Práticas pedagógicas para o século XXI. A sociointegração digital e humanismo ético.
Vozes.

Ministério da Educação (Ed.) (2017). Perfil dos alunos à saída do ensino obrigatório. Ministério da Educação.

Ministério da Educação (Ed.) (2018). Aprendizagens essenciais. Ministério da Educação.

Naughton, C., Biesta, G., & Cole, D. (2017). Art, artists and pedagogy. Routledge Taylor and Francis.

Saric, M., & Steh, B. (2017). Critical reflection in the professional development of teachers: challenges and
possibilities. CEPS, 67-85.

Valério, E. (2022). Guia prático para a supervisão pedagógica. Editorial Presença.

Zeichner, K. M., & Liston, D. P. (Eds.) (2014). Reflective teaching. An introduction. Routledge Taylor and
Francis.

Alarcão, I, & Canha, B. (2013). Supervisão e colaboração - uma realação para o desenvolvimento. Porto
Editora.

Lira, B. C. (2019). Práticas pedagógicas para o século XXI. A sociointegração digital e humanismo ético.
Vozes.

Ministério da Educação (Ed.) (2017). Perfil dos alunos à saída do ensino obrigatório. Ministério da Educação.

Ministério da Educação (Ed.) (2018). Aprendizagens essenciais. Ministério da Educação.

Naughton, C., Biesta, G., & Cole, D. (2017). Art, artists and pedagogy. Routledge Taylor and Francis.

Saric, M., & Steh, B. (2017). Critical reflection in the professional development of teachers: challenges and
possibilities. CEPS, 67-85.

Valério, E. (2022). Guia prático para a supervisão pedagógica. Editorial Presença.

Zeichner, K. M., & Liston, D. P. (Eds.) (2014). Reflective teaching. An introduction. Routledge Taylor and
Francis.



PROGRAMA 
Prática de Ensino Supervisionada III 

2023-24

INSTITUTO POLITÉCNICO DE VISEU - PROGRAMA(2023-24) 6/6


