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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular /
Curricular Unit:

[3181200874] Prática de Ensino Supervisionada I 
[3181200874] Supervising Teaching Practice I

Plano / Plan: 2017/2018

Curso / Course:

Ensino de Educação Visual e Tecnológica no Ensino
Básico 
Teaching of Visual and Technological Education on Basic
Schooling

Grau / Diploma: Mestre

Departamento / Department: CA - Comunicação e Arte

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Educação de Viseu

Área Científica / Scientific Area: Pratica de Ensino Supervisionada - Educação Visual

Ano Curricular / Curricular Year: 1

Período / Term: S2

ECTS: 14

Horas de Trabalho / Work Hours: 0378:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0000:00
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0030:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0150:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

Docente Responsável / Responsible Teaching

[2263] Ana Luísa Pinto Do Souto E Melo
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Outros Docentes / Other Teaching

[2057] José Manuel de Almeida Pereira 

[2261] Ana Sofia Lopes Figueiredo 

[2263] Ana Luísa Pinto do Souto e Melo 

[400023] Carla Sofia Prata Ramos Pereira 

Objetivos de Aprendizagem

Reconhecer a importância das artes visuais e tecnológicas na formação integral do ser humano,
reconhecendo estratégias que motivem o aluno para a sua aprendizagem;

Aprofundar e desenvolver, em contexto de observação e reflexão, os conhecimentos para o ensino e
avaliação da Educação Visual (EV) e Educação Tecnológica (ET);

Tomar consciência da necessidade da aplicação de estratégias diversificadas, planeadas e organizadas de
acordo com as necessidades de turma e de alunos em atividades de ensino e aprendizagem em
consonância com as Aprendizagens Essenciais e Perfil do Aluno;

Desenvolver o pensamento reflexivo e mobilizar competências ao nível da observação sistemática, da
reflexão contínua e análise da prática docente em contexto de aula;

Entender o trabalho colaborativo como um contributo para o desenvolvimento de destrezas técnicas, de
raciocínio e de comunicação;

Desenvolver, de forma contínua e autónoma, novas aprendizagens que impliquem conteúdos relacionados
com as duas áreas de docência;

Revelar capacidade de deteção de situações/problema emergente da observação da prática profissional que
sustentem o desenvolvimento de um projeto de investigação;

Desenvolver a capacidade de pesquisa, análise e síntese que sustentem a investigação em educação nas
áreas da EV e ET.
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Objetivos de Aprendizagem (Lim: 1000)

Aprofundar e desenvolver, em contexto de observação e reflexão, os conhecimentos para o ensino e
avaliação da EV e ET;

Tomar consciência da necessidade da aplicação de estratégias diversificadas, planeadas e organizadas de
acordo com as necessidades de turma e de alunos em atividades de ensino e aprendizagem em
consonância com as Aprendizagens Essenciais e Perfil do Aluno;

Desenvolver o pensamento reflexivo e mobilizar competências ao nível da observação sistemática, da
reflexão contínua e análise da prática docente em contexto de aula;

Entender o trabalho colaborativo como um contributo para o desenvolvimento de destrezas técnicas, de
raciocínio e de comunicação;

Desenvolver, de forma contínua e autónoma, novas aprendizagens que impliquem conteúdos relacionados
com as duas áreas de docência;

Revelar capacidade de deteção de situações/problema emergente da observação da prática profissional que
sustentem o desenvolvimento de um projeto de investigação.

.

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

A correspondência entre os objetivos e os conteúdos perspetiva-se através da aquisição ativa e contínua
dos saberes emergentes da observação, reflexão e problematização em contexto real de sala de aula. Os
objetivos vão para além do domínio teórico dos saberes, apelando à sua integração e contextualização
prática, visando-se o envolvimento e a análise crítica sobre as dinâmicas e contextos da EV e ET, através da
observação de aulas lecionadas por professores experientes, refletindo sobre papéis e competências do
professor. Os conteúdos permitem a conceptualização e a intervenção que são perspetivadas nos objetivos,
de forma fundamentada e crítica. Antecipam-se ainda contributos para a adoção de uma cultura de
aprendizagem através de experiências de formação que estimulem a mobilização e a integração dos
conhecimentos de forma contextualizada e meta-analítica, proporcionando o desenvolvimento da sua
capacidade de problematização do real através da observação e da intervenção.
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Metodologias de Ensino (Avaliação incluída; Lim:1000)

O número total de horas destinado à presente UC é dividido entre a observação de aulas lecionadas por
professores das duas disciplinas e atividades de colaboração, intervenção, análise e reflexão sobre questões
educativas observadas. Os formandos são organizados em grupos, sendo orientados por um professor
cooperante, docente titular da turma onde se irá realizar o estágio, e por um professor supervisor da ESEV,
que constituirão o núcleo de estágio.  Paralelamente, os mestrandos desenvolvem o Projeto de Investigação,
sob a monitorização do orientador designado, conducente à realização do Relatório Final de Estágio.

É obrigatória a presença da totalidade das horas de contacto, que inclui observação de aulas e reuniões de
reflexão do núcleo de estágio.

Avaliação: a) Dossier de Estágio que inclui o relatório crítico-reflexivo da prática observada 50%

             b) Projeto de Investigação 50%

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

As estratégias de aprendizagem e avaliação a implementar serão diversificadas e correspondentes aos
objetivos enunciados para a presente UC, pretendendo-se que, por um lado, o aluno tenha um papel
verdadeiramente ativo na construção das suas aprendizagens e, por outro lado, se envolva no contexto de
ensino observado e se aproxime da prática docente de forma ativa, integrada e orientada. Pretende-se que
os alunos possam participar na implementação das atividades de ensino/aprendizagem e avaliação dos
orientadores cooperantes, refletindo sobre a adequação/eficácia das mesmas. No âmbito dessa reflexão, os
alunos redigem um relatório de observação/reflexão/ação que problematize as práticas observadas e
implementadas. Esta estratégia garante o cumprimento das horas de trabalho autónomo e impulsiona um
debate mais alargado, sentido e eficaz ao nível dos saberes adquiridos e a adquirir através da aprendizagem
por descoberta e construtivista, invocando os alunos para uma maior participação e corresponsabilização
pela sua aprendizagem. Entendemos que esta atitude pró-ativa, reflexiva e integradora dos saberes teóricos
na prática profissional real, por parte dos alunos, será fundamental para o alcance dos objetivos da UC, visto
que mune os alunos de uma capacidade de entender e de perspetivar o ensino de forma global, mas
também de um perfil profissional ativo, investigativo e reflexivo, como aspetos essenciais para uma futura
prática docente mais eficaz. Paralelamente, os mestrandos desenvolvem o Projeto de investigação, sob a
orientação do orientador designado, conducente à realização do Relatório Final de Estágio.
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