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Objetivos de Aprendizagem

® Conhecer a evolucao histdrica da educacao de adultos bem como os principais modelos de formacéao
e contributos pedagdgicos;

® Contextualizar a educacdo de adultos no &mbito da educacéo permanente ou educacédo ao longo da
vida;

® Conhecer os pressupostos e fundamentos tedricos dos programas educativos para adultos;

¢ Compreender o papel central que o adulto desempenha no seu processo formativo ao longo da vida;

® |mplementar estratégias de apoio no ambito da alfabetizacdo de adultos;

® Conceber e gerir projetos/atividades de educacédo e formacéo de adultos.

Objetivos de Aprendizagem (Lim: 1000)

® Conhecer a evolucao histérica da educacéo de adultos bem como os principais modelos de formagéo
e contributos pedagogicos;

® Contextualizar a educacado de adultos no &mbito da educacao permanente ou educacao ao longo da
vida;

® Conhecer os pressupostos e fundamentos tedricos dos programas educativos para adultos;

® Compreender o papel central que o adulto desempenha no seu processo formativo ao longo da vida;

® Implementar estratégias de apoio no ambito da alfabetiza¢éo de adultos;

® Conceber e gerir projetos/atividades de educacédo e formacédo de adultos.

Learning Outcomes of the Curricular Unit

® Know the historical evolution of adult education as well as the main training models and pedagogical
contributions;

® Contextualize adult education in the context of continuing education or lifelong education;

® Know the assumptions and theoretical foundations of educational programs for adults;

® Understand the central role that the adult plays in their formative process throughout life;

®* Implement support strategies in the context of adult literacy;

® Design and manage adult education and training projects/activities.
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Learning Outcomes of the Curricular Unit (Lim:1000)

® Know the historical evolution of adult education as well as the main training models and pedagogical
contributions;

® Contextualize adult education in the context of continuing education or lifelong education;

® Know the assumptions and theoretical foundations of educational programs for adults;

® Understand the central role that the adult plays in their formative process throughout life;

® Implement support strategies in the context of adult literacy;

® Design and manage adult education and training projects/activities.

Conteudos Programaéticos
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1. Ambito e enquadramento concetual da educacéo e formacéo de adultos

1.1. Principais referentes historicos e teoricos da educacao e formacao de adultos

1.2. Alguns dos principais modelos de educacé&o de adultos

1.3. Caracterizacéo da situacéo atual da educacéo e formacéao de adultos, em Portugal
1.4. Politicas de educacao e formacao de adultos, em Portugal.

2. A educacao de adultos e a educagéo permanente

2.1. Definicdo e contexto da educagdo permanente

2.2. A concecéo do sujeito/educando na educacéo ao longo da vida

2.3. Processos formativos consignados na educagéo permanente

2.4. Educacao de idosos: uma tarefa prioritaria no contexto demografico atual.

3. Processos de educacéo e formagéo de adultos

3.1. Fundamentos filosdéficos do pensamento de Paulo Freire

3.2. A alfabetizacgéo critica e a sua metodologia de intervencdo no ambito socioeducativo
3.3. Apreciacao critica do modelo dialégico de Paulo Freire

3.4. Andlise de outros modelos de formacgéo de adultos (e.g., aprendizagem experiencial de Kolb, modelo
andragogico de Knowles, aprendizagem transformativa de Mezirow).

4. Gestéo/coordenacéo e implementacao de projetos/atividades de formacéao de adultos
4.1. Nocdao de projeto e problematizacdo da sua relevancia na formacgéo de adultos
4.2. O projeto profissional na intervencédo com pessoas adultas

4.3. Concecao de projetos e atividades de intervencao socioeducativa: da ideia original a sua
operacionalizac¢édo

4.4. llustracado pratica de processos de trabalho educativo/formativo com adultos.
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Conteudos Programaticos (Lim:1000)

1. Ambito e enquadramento concetual da educacéo e formacéo de adultos
2. A educacao de adultos e a educacgéo permanente
3. Processos de educacéo e formacéo de adultos

4. Gestédo e implementacdo de projetos/atividades de formacéo de adultos

Syllabus (Lim:1000)

1. Ambito e enquadramento concetual da educacio e formacéo de adultos
2. A educacao de adultos e a educacgéo permanente
3. Processos de educacéo e formacgéo de adultos

4. Gestéo e implementac&o de projetos/atividades de formagéo de adultos

Demonstracdo da coeréncia dos contetddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

O enquadramento concetual da educacao e formacao de adultos permite conhecer a evolucao histérica da
educacéo de adultos, bem como alguns dos principais modelos formativos neste dominio. A abordagem a
educacao permanente e as suas raizes permite conhecer a concecao do sujeito/educando no processo
formativo ao longo da vida e compreender o papel central do adulto neste processo. A abordagem aos
processos de educacao e formacao de adultos, com especial enfoque no modelo dialégico de Paulo Freire,
promove o conhecimento dos pressupostos e fundamentos teéricos dos programas educativos para adultos.
Por fim, a gestédo/coordenacao e implementacao de projetos/atividades de formacédo de adultos sédo objeto
de atencdo e desenvolvimento de competéncias, com vista a futura atuacao do educador social.
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Demonstration of the syllabus coherence with the curricular units' learning objectives

The conceptual framework of adult education and training makes it possible to know the historical evolution of
adult education, as well as some of the main training models in this domain. The approach to continuing
education and its roots allows us to know the conception of the subject/student in the training process
throughout life and to understand the central role of the adult in this process. The approach to adult education
and training processes, with a special focus on Paulo Freire's dialogic model, promotes knowledge of the
theoretical assumptions and foundations of educational programs for adults. Finally, the
management/coordination and implementation of adult education projects/activities are the object of attention
and skills development, with a view to the future role of the social educator.

Metodologias de Ensino (Avaliacdo incluida)

Pretende-se, nesta unidade curricular, criar oportunidades para se desenvolverem atividades de caracter
ativo e interativo, para além de exposicdes tedricas. Assim, deverdo ser promovidos trabalhos de grupo,
debates/discusséo a partir de textos e outros documentos, reflexdo pessoal e em grupo sobre as diversas
tematicas do programa, realizacdo de trabalhos praticos, entre outros.

A avaliacdo do trabalho realizado na presente unidade curricular devera contemplar uma vertente tedrica e
outra tedrico-pratica, distribuidas respetivamente da seguinte forma:

® Prova ou trabalho individual escrito - 50%
® Trabalho individual, ou de grupo - 50%.

A avaliacdo, por exame, consiste na realizacdo de uma prova escrita sobre os contetdos da unidade
curricular.
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Metodologias de Ensino (Avaliagado incluida; Lim:1000)

Pretende-se, nesta unidade curricular, criar oportunidades para se desenvolverem atividades de caracter
ativo e interativo, para além de exposicdes tedricas. Assim, deverao ser promovidos trabalhos de grupo,
debates/discusséo a partir de textos e outros documentos, reflexdo pessoal e em grupo sobre as diversas
tematicas do programa, realizacao de trabalhos praticos, entre outros.

A avaliagdo do trabalho realizado na presente unidade curricular devera contemplar uma vertente tedrica e
outra tedrico-pratica, distribuidas respetivamente da seguinte forma:

® Prova ou trabalho individual escrito - 50%
® Trabalho individual, ou de grupo - 50%.

A avaliacdo, por exame, consiste na realizacdo de uma prova escrita sobre os contetdos da unidade
curricular.

Teaching Methodologies (Including evaluation; Lim:1000)

It is intended, in this curricular unit, to create opportunities to develop activities of an active and interactive
nature, in addition to theoretical expositions. Thus, group work, debates/discussions based on texts and other
documents, personal and group reflection on the various themes of the program, practical work, among
others, should be promoted.

The evaluation of the work carried out in this curricular unit should include a theoretical and a
theoretical-practical aspect, distributed respectively as follows:

® Written test or individual work - 50%
® |ndividual or group work - 50%.

Assessment by examination consists of a written test on the contents of the curricular unit.
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Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

Nesta unidade curricular valoriza-se o didlogo constante com os alunos e entre alunos, bem como a
construcao do saber alicercada numa reflexao clarificadora de conceitos e contextualizacao da educacao e
formacdo de adultos. A pesquisa pelos alunos de contributos ja avancados por diversos autores para
esclarecimento das tematicas em estudo e a elaboracéo de sinteses criticas suscita a reflexdo e o
desenvolvimento de uma atitude critica fundamental para a construcdo de um saber ponderado. A andlise
com a turma dos contributos identificados e a construcao de respostas fundamentadas para as
problematicas em discusséao, contribui para o desenvolvimento pessoal e profissional do estudante, numa
perspetiva autondmica. Com as acdes metodoldgicas de ensino adotadas possibilita-se a compreenséo dos
fundamentos, teorias e praticas da educacao e formacao de adultos como suporte para o repensar a agao
do educador social.

Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes

In this curricular unit, constant dialogue with and between students is valued, as well as the construction of
knowledge based on a clarification of concepts and contextualization of adult education and training. The
research by the students of contributions already advanced by several authors to clarify the themes under
study and the elaboration of critical syntheses encourages reflection and the development of a critical attitude
that is fundamental for the construction of a pondered knowledge. The analysis with the class of the
contributions identified and the construction of reasoned answers to the problems under discussion,
contributes to the personal and professional development of the student, in an autonomous perspective. With
the adopted teaching methodological actions, it is possible to understand the fundamentals, theories and
practices of adult education and training as a support for rethinking the action of the social educator.
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Observations

N.A.
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Observagfes complementares

N.A.
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