PROGRAMA
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Caraterizagcdo da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

[31814028] O Homem, o Ambiente e a
Sustentabilidade

[31814028] Man, Environment and Sustainability
Plano / Plan: 2019/2020

Técnico Superior Profissional de Apoio a Infancia
Higher Professional Technical in Childhood Support

Designacdo da Unidade Curricular / Curricular
Unit:

Curso / Course:

Grau / Diploma: Diploma de Técnico Superior Profissional
Departamento / Department: CEN - Ciéncias Exatas e Naturais
Unidade Orgéanica/ Organic Unit: Escola Superior de Educacéo de Viseu

Ciéncias do Ambiente

Area Cientifica / Scientific Area: A .
Ciéncias do Ambiente

Ano Curricular / Curricular Year: 1
Periodo/Duracao / Term: S
Semestral

ECTS: 3

Horas de Trabalho / Work Hours: 0081:00

Horas de Contacto/Contact Hours:
(T) Tedricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00
(Tzz)rico-Préticas/TheoreticaI-Practical: 0000:00 (C?riTe)nSs\rtlizrr:t:agaO TulonaTuor 0000:00
(P) Praticas/Practical: 0000:00 (E) Estagio/Internship: 0000:00
(PL) Praticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0030:00
(S) Seminério/Seminar: 0000:00

% Horas de contacto a distancia/ % of remote contact hours: 0.00%

Docente responsavel e respetiva carga letiva na unidade curricular / Responsible teaching and

corresponding teaching load for the curricular unit

[2078] Maria Isabel Rola Rodrigues Abrantes - Oh
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Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular / Other teaching staff and their

respective teaching loads for the curricular unit

[2163] Cristiana do Carmo Duarte Mendes - 30h

Objetivos de Aprendizagem

- Permitir o desenvolvimento de conhecimentos sobre a organizacéo, a classificacéo e a identificacdo dos
materiais geoldgicos e dos seres vivos

- Proporcionar uma construcao atualizada de conhecimentos e métodos que possibilitem a compreensao de
processos hioldgicos e geoldgicos

- Proporcionar o desenvolvimento de competéncias indispensaveis a uma harmonia funcional entre o
Homem e o0 ambiente

- Promover a compreensao do conceito de desenvolvimento sustentavel de um ponto de vista teérico,
técnico e pratico

- Sensibilizar para o respeito pelos valores naturais e reconhecer a importancia do patrimonio natural como
recurso a preservar

- Fomentar a utilizacdo de procedimentos adequados para a intervencéo colaborativa, relevante nas
transformacdes de atitudes e comportamentos face & adogéo de praticas de sustentabilidade
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Conteudos Programaticos (Lim:1000)

1. Avida - base celular

1.1. Biomoléculas: constituicdo e funcéo

1.2. A célula: ultra estrutura celular

1.3. Seres unicelulares e pluricelulares

1.4. Seres procariontes e eucariontes

2. O ser humano: processos fisioldgicos

2.1. Sistemas digestivo, respiratorio, circulatorios (sanguineo e linfatico), excretor e reprodutores (feminino e
masculino; fecundacéo e desenvolvimento do embrido)

3. Geodiversidade e biodiversidade

3.1. Critérios e sistemas de classificacéo

3.2. Processos e materiais geologicos

3.1.1. Magmatismo e rochas magmaticas

3.1.2. Sedimentogénese e rochas sedimentares. Solos

3.1.3. Metamorfismo e rochas metamorficas

3.3. Plantas e animais: tipos, caracteristicas, processos e adaptacdes

4. Desenvolvimento sustentavel

4.1. Indicadores para a sustentabilidade: econémicos, sociais e ambientais
4.2. Formas de atuag&o promotoras de sustentabilidade

Demonstracdo da coeréncia dos conteddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

Os contetdos programéaticos sao coerentes com o0s objetivos da UC conforme é possivel constatar através
da analise comparativa destes dois parametros. Todos 0s objetivos estao relacionados com o enfoque dos
contetudos programéaticos na mobilizacdo de conhecimentos e competéncias que permitam aos estudantes a
compreensdo e reflexdo sobre os processos biolégicos e geoldgicos subjacentes a uma harmonia funcional
entre 0s seres vivos e 0 ambiente. Pretende-se que a diversificacdo de tematicas integre multiplos saberes
relevantes na interpretacao do mundo que nos rodeia e no desenvolvimento de futuras praticas profissionais
que contribuam para o equilibrio sustentavel da Terra.
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Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o

modelo pedagdgico

Aulas tedricas de exploragdo de conceitos e aplicacédo de conteddos a situagdes concretas. Atividades de
trabalho pratico, laboratorial, experimental e de campo para o desenvolvimento dos temas propostos

A - Avaliacao em regime normal:

1) Realizacdo de testes escritos;

2) Elaboracéo, apresentacéo e discusséo de trabalhos escritos sobre as atividades praticas desenvolvidas.
Nota final = 60% Testes+ 40% Trabalhos escritos

B - Avaliacdo por Exame, Recursos e Melhorias

Realizacdo de prova escrita.

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

As metodologias de ensino desta unidade curricular estdo em coeréncia com 0s objetivos da
unidade curricular, integrando dois tipos de atividades, respetivamente abordagens tedricas e atividades de
trabalho pratico focalizadas na construcado de conhecimentos e métodos que possibilitem a compreenséo de
processos biologicos e geoldgicos e no desenvolvimento de competéncias e atitudes que favorecam a
relacéo equilibrada e sustentavel entre os seres vivos e 0 ambiente.
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