PROGRAMA
iseu Ciéncias da Terra
2025-26

Caraterizagcdo da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designacédo da Unidade Curricular
/ Curricular Unit:

Plano / Plan: 2025/2026

[3181300276] Ciéncias da Terra

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias
Curso / Course: . . . L
Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico
Grau / Diploma: Mestre
Departamento / Department: CEN - Ciéncias Exatas e Naturais
Unidade Orgénica/ Organic Unit: Escola Superior de Educacéo de Viseu

Area de Docéncia

Area Cientifica / Scientific Area: ] o
Area de Docéncia

Ano Curricular / Curricular Year: 1

S1
Periodo/Duracéo / Term:

Semestral
ECTS: 4

Horas de Trabalho / Work Hours: 0108:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Tedricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00
geF()ﬁ)rico—Préticas/Theoretical—Practical: 0045:00 E?ri?nf;rtlii?]t:agao TuenaHona 0000:00
(P) Praticas/Practical: 0000:00 (E) Estagio/Internship: 0000:00
(PL) Préticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00
(S) Seminario/Seminar: 0000:00

% Horas de contacto a distancia/ % of remote contact hours: 0.00%

Docente responsavel e respetiva carga letiva na unidade curricular / Responsible teaching and

corresponding teaching load for the curricular unit

[2078] Maria Isabel Rola Rodrigues Abrantes - Oh
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Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular / Other teaching staff and their

respective teaching loads for the curricular unit

[2163] Cristiana do Carmo Duarte Mendes - 22.5h

[400040] Antonio Manuel Bondoso Cardoso - 22.5h

Objetivos de Aprendizagem

Conhecer o0 modelo de formacado do sistema solar a partir de uma nuvem molecular

Explicar os movimentos dos planetas de acordo com as leis fundamentais da fisica

Conhecer as caracteristicas fisicas do Sol, da Terra e de outros corpos celestes

Explicar a influéncia dos movimentos (rotacao e translacéo) da Terra no clima

Compreender a importancia da atmosfera na criagdo de condicdes para a existéncia de vida na Terra
Explicar o impacto dos gases de efeito de estufa no aquecimento da Terra

Compreender a importancia da Tectonica de Placas nos processos geoldgicos e na formacao das rochas
Compreender o contributo da dindmica da Terra na modelacdo do relevo e na formacgéo dos solos
Reconhecer a importancia da geodiversidade na compreenséo da historia da Terra

Reconhecer a necessidade de preservacado do patrimoénio geoldgico

Conhecer os recursos geolégicos de Portugal

Compreender a importancia da exploracdo sustentavel dos recursos naturais e dos impactes ambientais
associados

Conteudos Programaticos (Lim:1000)

1. Formacéo do sistema solar.
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1.1 Formacéo do Sol e dos planetas.

1.2 Movimento dos corpos celestes a¢, volta do Sol.

2. A Terra no contexto do sistema solar.
2.1 Movimentos de rotacao e de translacéo da Terra.

2.2 Interacdo com a Lua e outros corpos celestes.

3. Caracteristicas fisicas da Terra.

3.1 Vento solar e o campo magnético da Terra.

4. Atmosfera e a vida na Terra.

4.1 Interacdo da atmosfera terrestre com a radiacéo solar.

4.2 Efeito de estufa e aquecimento do planeta.

5. Geodinamica interna e formacao dos diferentes tipos de rochas.

5.1 Tectonica de Placas e a atividade sismica e vulcanica.

5.2 Limites de placas e a formacéo dos diferentes tipos de rochas.

6. Geodinamica externa.
6.1 Agentes modeladores do relevo.

6.2 Génese do solo.

7. Geodiversidade e histéria da Terra.

7.1 Patrimoénio geoldgico e sua preservacao.
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7.2 Principais etapas da histéria da Terra.

8. Recursos geoldgicos e sustentabilidade.

8.1 Gestdo sustentavel dos recursos naturais e impactes da sua exploragédo

Demonstracdo da coeréncia dos conteddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

Os conteudos programaticos apresentados objetivam uma melhor compreenséo da formacgéo e dinamica do
sistema solar em particular do planeta Terra, bem como dos fenbmenos e processos naturais associados ag,
geodindmica interna e externa e a sua expressao na geodiversidade. Assim sendo, os conteudos
especificados em 1, 2 e 3 permitem atingir 0s quatro primeiros objetivos. Os conteldos associados ao ponto
4 sdo coerentes com 0s terceiro, quinto e sexto objetivos. Os contetdos do ponto 5 visam a prossecucao do
sétimo objetivo, enquanto os temas trabalhados em 6 estdo alinhados com o oitavo objetivo. Os contelidos
do ponto 7 estdo em concordancia com o nono objetivo. Os conteddos do ponto 8 visam os dois ultimos
objetivos.

Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o

modelo pedagdgico

Aulas tedrico-praticas de exploracdo de conceitos e aplicacdo de conteudos a situagdes concretas.
Realizacéo de trabalhos laboratoriais e de campo e atividades de observacdo dos astros. Construcdo e
exploracdo de modelos. Atividades de pesquisa e analise bibliografica para o desenvolvimento de tarefas
propostas.
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Avaliacdo em regime continuo: 1) Realizac&o de teste(s) escrito(s); 2) Elaboracao de relatérios e trabalho(s)
escrito(s) e respetiva apresentacao/defesa oral. (Nota final = 60% Teste(s) + 40% Relatérios/Trabalho(s).

Avaliacdo por exame, recursos e melhorias: Realizacdo de teste escrito.

A aprovacdo a UC esta condicionada a uma classificacdo média superior a nove (9) valores no(s) teste(s)
escrito(s), independentemente da eventual classificacdo positiva obtida nos restantes elementos de
avaliacéo.

Na avaliacdo por exame, a classificagcéo resulta exclusivamente da classificagéo obtida no teste escrito.

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

As metodologias de ensino desta unidade curricular estdo em coeréncia com os objetivos da unidade
curricular, integrando: i) aulas teorico-praticas, focalizadas na exploracéo, discussao e aplicacdo a diferentes
situacbes, dos conceitos subjacentes aos contedudos programaticos, promovendo a construcdo do
conhecimento ao nivel das tematicas abordadas; ii) atividades com recurso a pesquisa e analise
bibliogréafica, reflexdo e discussao dos resultados, em que se privilegia o trabalho colaborativo de grupo e iii)
a construgéo e exploracdo de modelos, bem como os trabalhos laboratoriais e de campo e as atividades de
observacdo astrondmica visam uma melhor compreensdo dos conceitos abordados. Deste modo,
favorece-se um posicionamento critico dos estudantes, tornando mais propicia uma visdo integradora e
facilitadora da relacao, aprofundamento e aplicacdo dos conhecimentos tedricos a situacfes praticas.
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