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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular
/ Curricular Unit:

[3181300275] Didática da Matemática e das Ciências no 2.º CEB I

Plano / Plan: 2025/2026

Curso / Course:
Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico e de Matemática e Ciências
Naturais no 2.º Ciclo do Ensino Básico

Grau / Diploma: Mestre

Departamento / Department: CEN - Ciências Exatas e Naturais

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Educação de Viseu

Área Científica / Scientific Area:
DE 
Didáticas Específicas 

Ano Curricular / Curricular Year: 1

Período/Duração / Term:
S1 
Semestral

ECTS: 5

Horas de Trabalho / Work Hours: 0135:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0052:50
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

% Horas de contacto a distância / % of remote contact hours: 0.00%

Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular / Responsible teaching and
corresponding teaching load for the curricular unit

 [2163] Cristiana do Carmo Duarte Mendes - 0h
 ;[48416] Ana Patrícia Morais da Fonseca Martins - 0h
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Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular / Other teaching staff and their
respective teaching loads for the curricular unit

[2229] CATIA SOFIA NUNES RODRIGUES - 27.5h 

Objetivos de Aprendizagem

? Analisar e refletir sobre o significado de ensinar Matemática e Ciências Naturais no 2.º CEB;

? Compreender e aprofundar os diferentes tipos de conhecimento profissional do professor;

? Explorar e avaliar a articulação de conhecimentos em Matemática, Ciências Naturais e em outras áreas de
formação;

? Analisar e refletir sobre os documentos curriculares de Matemática e de Ciências Naturais;

? Conhecer e refletir sobre as tendências curriculares no âmbito do ensino da Matemática e das Ciências
Naturais;

? Promover a reflexão em torno de linhas de investigação no âmbito da Didática em Matemática e Ciências
Naturais.
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Conteudos Programáticos (Lim:1000)

1. O professor de Matemática e Ciências Naturais do 2.º CEB:

? Conhecimento profissional do professor;

? A articulação da Matemática com as Ciências Naturais e destas áreas com as outras áreas curriculares;

? Articulação entre a investigação em Didáticas da Matemática e das Ciências Naturais e as práticas letivas
dos professores.

 

2. Orientações curriculares para o ensino da Matemática e das Ciências Naturais do 2.º CEB:

? A importância da Matemática e das Ciências Naturais no currículo da Educação Básica; ? Documentos e
orientações curriculares;

? Evolução curricular e tendências.

 

3. Temas atuais em Educação em Matemática e Ciências Naturais:

? Questões culturais na aprendizagem da Matemática e das Ciências Naturais;

? Tendências atuais na Educação em Matemática e em Ciências Naturais.

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Esta unidade curricular pretende dotar os estudantes de conhecimento didático que lhes permita pensar, de
forma cada vez mais aprofundada, sobre o que é ensinar Matemática e Ciências Naturais no 2.º CEB, ser
capaz de analisar criticamente documentos curriculares e refletir sobre temas atuais da Educação no âmbito
das duas áreas disciplinares, com enfoque na investigação mais relevante.
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Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade curricular articuladas com o
modelo pedagógico

Nesta unidade curricular procura-se conjugar o trabalho no grande grupo-turma com o trabalho
individualizado dos estudantes e momentos de exposição do professor. O desenvolvimento do trabalho
nesta unidade curricular pressupõe:

? estudo e discussão de documentos de trabalho de natureza diversa sobre as temáticas da unidade
curricular;

? pesquisa e discussão de artigos de investigação em temas da Educação em Matemática e Ciências
Naturais;

? elaboração e apresentação de um trabalho sobre um tema atual em Educação em Matemática e Ciências
Naturais.

Avaliação

A avaliação contempla: i) componente de avaliação individual (análise crítica de documentos de natureza
diversa e ensaio sobre uma temática da unidade curricular) (65%) e ii) componente de avaliação em grupo
(trabalho sobre um tema atual em Educação em Matemática e Ciências Naturais, com apresentação e
discussão) (35%).

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

A metodologia prevista para esta unidade curricular prevê momentos de trabalho de diferentes naturezas,
individuais ou em grupo, que permitem aprofundar os conhecimentos e refletir sobre: i) o que é ser professor
de Matemática e Ciências Naturais no 2.o CEB; ii) as orientações curriculares e abordagens
contemporâneas e iii) a inovação no ensino das duas disciplinas.
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