PROGRAMA
Projeto Integrado

Caraterizagcdo da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

2025-26

Designacdo da Unidade Curricular / Curricular Unit:
Plano / Plan:
Curso / Course:

Grau / Diploma:
Departamento / Department:
Unidade Orgénica/ Organic Unit:

Area Cientifica / Scientific Area:
Ano Curricular / Curricular Year:
Periodo/Duracéo / Term:

ECTS:
Horas de Trabalho / Work Hours:

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Tedricas/Theoretical: 0000:00
(TP)

. L. . . 0000:00
Tedrico-Praticas/Theoretical-Practical:
(P) Préticas/Practical: 0000:00
(PL) Préticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00
(S) Seminario/Seminar: 0000:00

[31814087] Projeto Integrado
[31814087] Integrated Project

2019/2020

Técnico Superior Profissional de Apoio a Infancia
Higher Professional Technical in Childhood Support

Diploma de Técnico Superior Profissional
PCE - Psicologia e Ciéncias da Educacao
Escola Superior de Educacao de Viseu

Servicos de Apoio a Criancas e Jovens
Servicos de Apoio a Criangas e Jovens

2

S1
Semestral

6
0162:00

(TC) Trabalho de Campo/Fieldwork:

(OT) Orientacao Tutorial/Tutorial
Orientation:

(E) Estéagio/Internship:
(O) Outras/Others:

% Horas de contacto a distancia/ % of remote contact hours: 0.00%

0000:00

0000:00

0000:00
0060:00

Docente responsavel e respetiva carga letiva na unidade curricular / Responsible teaching and

corresponding teaching load for the curricular unit

[2203] Carla Sofia Pereira Lacerda José - 60h
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Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular / Other teaching staff and their

respective teaching loads for the curricular unit

[2203] Carla Sofia Pereira Lacerda José - 60h

Objetivos de Aprendizagem

- Compreender a nocao de projeto e sua aplicabilidade ao nivel educacional.
- Analisar experiéncias e/ou projetos de acédo relacionados com a pratica educativa.
- Analisar os fundamentos tedricos que sustentam os projetos ao nivel educacional.

- Desenvolver competéncias praticas necessarias a fundamentacao, concecédo, desenvolvimento e avaliacao
de projetos.

- Elaborar, com correcao, um projeto integrado de acéo educativa de apoio a infancia para ser implementado
em contexto de estégio.

Conteudos Programéticos (Lim:1000)

1. Nocao de projeto e sua problematizagéo.

2. Fundamentacgéo pedagdégica da metodologia de projeto.

3. Daideia de projeto a sua operacionalizacao: o planeamento de um projeto.
4. Fatores facilitadores e constrangimentos na concecao do projeto.

5. Antecedentes e polos organizadores de um projeto.

6. A l6gica do planeamento e ordenacdo/sequéncia das atividades.

7. Gestao do projeto, estratégia e lideranca.

8. Os resultados e o0 acompanhamento/avaliacéo do projeto.
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Demonstracdo da coeréncia dos contetddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

Os contetidos foram definidos para permitir alcancar os objetivos delineados, tanto em termos de processo
como de produto.

Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o

modelo pedagdgico

A metodologia a utilizar nas aulas contempla a exposicao teérica de temas essenciais no ambito da
elaboracéo de projetos, a analise e discussao de textos e documentos selecionados, bem como a realiza¢do
de atividades préaticas de desenvolvimento de competéncias técnicas de fundamentacéo, elaboracéo e
avaliacdo do projeto

A avaliagdo do trabalho realizado deverater em conta 0s seguintes parametros:
- Elaboracdo individual de um projeto de apoio ainfancia paraimplementar no contexto de estagio (80%);

- Apresentacdo criticaindividual do projeto de estagio (20%).

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

As metodologias de ensino sdo coerentes com o0s objetivos, combinando teoria e pratica.

Bibliografia / Bibliography (Lim:1000)

Aguilar, M. J. & Ander-Egg, E. (1999). Como elaborar um projeto-guia para desenhar projetos sociais e
culturais. Lisboa: Centro Portugués de Investigacdo em Histéria e Trabalho Social.
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