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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular / Curricular
Unit:

[31813051] Op. Jornalismo de Proximidade 
[31813051] Op. Proximity Journalism

Plano / Plan: 2023/2024

Curso / Course:
Comunicação Social 
Media Studies

Grau / Diploma: Licenciado

Departamento / Department: CA - Comunicação e Arte

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Educação de Viseu

Área Científica / Scientific Area:
CS, Ciências da Linguagem e da Comunicação 
Ciências Sociais, Ciências da Linguagem e da
Comunicação 

Ano Curricular / Curricular Year: 2

Período/Duração / Term:
S2 
Semestral

ECTS: 4

Horas de Trabalho / Work Hours: 0108:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0045:00
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

% Horas de contacto a distância / % of remote contact hours: 0.00%

Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular / Responsible teaching and
corresponding teaching load for the curricular unit

[2269] Joana Margarida Rodrigues Lopes Martins Mota - 45h
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Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular / Other teaching staff and their
respective teaching loads for the curricular unit

[2269] Joana Margarida Rodrigues Lopes Martins Mota - 45h 

Objetivos de Aprendizagem

1. Identificar as principais diferenças entre imprensa regional e imprensa nacional;

2. Compreender as funções dos media regionais, sua relação com o público.

3. Identificar as noções de território, comunidade e identidade;

4. Redigir artigos dos mais variados géneros jornalísticos, quer em contexto de sala de aula, quer através de
trabalhos realizados no exterior, em contacto direto com a acontecimento e as fontes de informação;

5. Compreender as escolhas efetuadas no âmbito da agenda do meio de comunicação social

Conteudos Programáticos (Lim:1000)

1. Imprensa regional: suas funções, especificidades, dificuldades e problemáticas;

2. Relação entre imprensa regional e nacional: a questão da proximidade como determinante nos dois tipos
de media;

3. A questão das fontes no jornalismo de proximidade;

4. A era digital e os media regionais: cenários e desafios.
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Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Os conteúdos da unidade curricular estão articulados de forma consistente com os seus objetivos. 

A análise da imprensa regional, das suas funções, especificidades e dificuldades, bem como da sua relação
com a imprensa nacional, permite que os estudantes sejam capazes de identificar diferenças entre os dois
tipos de media, tendo a proximidade como elemento central.

A reflexão sobre território, comunidade e identidade sustenta a compreensão do papel social dos media
regionais e da sua relação com o público.

A abordagem às fontes no jornalismo de proximidade e à produção de conteúdos jornalísticos responde aos
objetivos práticos de redação em contexto real.

Por fim, a análise dos desafios da era digital contribui para a compreensão das escolhas editoriais e da
definição da agenda mediática numa era marcada por posturas desiguais nos media nacionais e regionais,
em torno da inteligência artificial e dos desafios do digital.
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Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade curricular articuladas com o
modelo pedagógico

As metodologias de ensino e aprendizagem da unidade curricular de Jornalismo de Proximidade assentam
num modelo pedagógico de natureza teórico-prática, centrado na aprendizagem ativa e na aproximação dos
estudantes ao contexto profissional dos media locais e regionais. Os alunos trabalham em contexto de
redação, assumindo rotinas e responsabilidades próprias da prática jornalística, nomeadamente através da
produção regular de conteúdos para o jornal online #dacomunicação, o que potencia a aprendizagem
experiencial e o desenvolvimento de competências técnicas, críticas e éticas.

A lecionação privilegia a confrontação direta dos estudantes com o ecossistema dos media regionais,
recorrendo à análise teórica dos principais conceitos da unidade curricular, como proximidade, território,
comunidade, identidade e fontes de informação. Esta componente teórica funciona como suporte à prática
jornalística, permitindo aos alunos compreender e problematizar as opções editoriais e os constrangimentos
específicos da imprensa regional.

Paralelamente, o cumprimento de uma agenda jornalística semanal promove a interiorização das rotinas
profissionais, o trabalho em equipa e a capacidade de planeamento e hierarquização da informação. A
realização de trabalhos jornalísticos, tanto em sala de aula como em contexto exterior, assegura a ligação
entre teoria e prática, aproximando os estudantes dos acontecimentos e das fontes, num exercício contínuo
de observação, recolha, seleção e redação da informação.

A orientação permanente do docente assume um papel central neste modelo pedagógico, garantindo o
acompanhamento crítico dos trabalhos desenvolvidos, a contextualização teórica das práticas e o reforço
das competências jornalísticas. Desta forma, os alunos são envolvidos em tarefas que promovem o domínio
progressivo dos conteúdos da unidade curricular, assegurando a concretização dos objetivos definidos e
uma aprendizagem significativa, alinhada com as exigências do jornalismo de proximidade no contexto atual.
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Avaliação

A avaliação contínua do trabalho realizado, conducente a uma classificação final, terá como referência:

- 1 portfolio com os trabalhos práticos realizados durante o semestre (40%) - mínimo de 7,5 valores

- 1 reportagem multimédia com ângulo regional (60%) - mínimo de 7,5 valores

 

 

Utilização de IA na unidade curricular de Jornalismo de Proximidade

? Relativamente ao uso de IA, será cumprido o previsto no Despacho n.º 91/2025 da Presidência do IPV.

- O uso de IA está condicionado e algumas ferramentas poderão ser utilizadas em sala de aula, mediante
indicação da docente.

- Está proibido o uso de IA na redação de textos jornalísticos, como notícias, reportagens e entrevistas. 

? O uso não declarado de IA em trabalhos sujeitos a avaliação constitui incumprimento.

? Em casos de incumprimento será aplicado o previsto no Despacho n.º 91/2025 da Presidência do IPV
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Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

As metodologias de ensino da unidade curricular estão alinhadas com os objetivos de aprendizagem
definidos, promovendo uma articulação consistente entre teoria e prática jornalística. O trabalho dos alunos
em contexto de redação e a produção regular de conteúdos para o jornal online contribuem, desde logo,
para que consigam identificar diferenças entre os media regionais e nacionais, sobretudo porque os
estudantes estarão em contacto direto com as especificidades editoriais, organizacionais e territoriais dos
media regionais.

A confrontação dos alunos com o contexto dos media locais e regionais, apoiada na análise de conceitos
teóricos fundamentais, permite-lhes compreender as funções dos media regionais e a sua relação de
proximidade com a audiência, bem como identificar as noções de território, comunidade e identidade. Estas
metodologias favorecem uma aprendizagem crítica e contextualizada, essencial para a compreensão do
jornalismo de proximidade enquanto prática social e comunicacional.

O cumprimento de uma agenda jornalística semanal e a realização de trabalhos jornalísticos em sala de aula
e em contexto exterior respondem diretamente ao objetivo de redigir artigos e peças jornalísticas de
diferentes géneros, promovendo o contacto direto com acontecimentos e fontes de informação. Esta
abordagem prática reforça competências de observação, recolha, seleção e redação da informação,
fundamentais no exercício do jornalismo de qualquer índole geográfica.

Simultaneamente, a vivência das rotinas produtivas e editoriais permite aos alunos compreender de forma
efetiva as escolhas no âmbito da agenda dos meios de comunicação social, criando ligações com a
noticiabilidade e os constrangimentos organizacionais dos meios locais e regionais, nomeadamente aqueles
que se traduzem numa fraca ligação com o digital. 
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