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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular / Curricular Unit:
[318120023] Criação e Representação 3D

[318120023] 3D design and representation

Plano / Plan: 2023/2024

Curso / Course:
Artes Plásticas e Multimédia 
Arts and Multimedia

Grau / Diploma: Licenciado

Departamento / Department: CA - Comunicação e Arte

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Educação de Viseu

Área Científica / Scientific Area:
Artes, FCT 
Artes, Multimédia 

Ano Curricular / Curricular Year: 1

Período/Duração / Term:
S2 
Semestral

ECTS: 4

Horas de Trabalho / Work Hours: 0108:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0000:00
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0045:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

% Horas de contacto a distância / % of remote contact hours: 0.00%

Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular / Responsible teaching and
corresponding teaching load for the curricular unit

 [2261] Ana Sofia Lopes Figueiredo - 22.5h
 ;[2175] Pedro Manuel dos Santos Neves Rito - 10h
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Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular / Other teaching staff and their
respective teaching loads for the curricular unit

[2175] Pedro Manuel dos Santos Neves Rito - 10h 

[2261] Ana Sofia Lopes Figueiredo - 22.5h 

[400053] Beatriz Correia Lima - 12.5h 

[400081] Mariana Costa Duarte - 19h 

Objetivos de Aprendizagem

Conhecer e compreender os processos, etapas e mecanismos que tornam possível a representação e a
criação de objetos tridimensionais; 

Recordar os objetivos e aplicações dos diversos tipos de desenho; 

Compreender o carácter instrumental do desenho enquanto forma de representação rigorosa;  

Ser proficiente na utilização das normas de representação gráfica rigorosa;  

Conhecer e ser capaz de interpretar e navegar os sistemas de representação do tridimensional utilizados
pelas aplicações de criação e modelação 3D; 

Imaginar objetos tridimensionais, as suas caraterísticas, dimensões e relações no espaço; 

Elaborar representações bidimensionais de objetos tridimensionais; 

Elaborar objetos tridimensionais através da interpretação de desenhos e da utilização de aplicações de
criação e modelação 3D; 

Ser capaz de utilizar o desenho como ferramenta para pensar, através da criação de esboços;  

Planear e executar um processo de trabalho que conduza à criação de objetos 3D.  

Conteudos Programáticos (Lim:1000)
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1. Desenhar 

1 - O desenho como forma de comunicação: - Tipos de desenho; - O desenho rigoroso; - O desenho técnico
(contextualização histórica; porquê e para quê)  

2 - Desenho técnico: - Normalização; - Materiais e ferramentas de desenho; - Cotagem e Escalas 

3 ? Conceitos de geometria e desenho geométrico: - projeções ortogonais; - perspetivas. 

4 ? Desenhar para pensar; o desenho como ferramenta projetual. 

2. Modelar 

1. Introdução à interface  

1.1 Configurações gerais  

1.2 Navegação no espaço 3D  

1.3 Operações básicas de seleção e manipulação  

2. Modelação 3D  

2.1 Enquadramento e estado da arte 

2.2 Modelação poligonal 

2.3 Modelação com curvas 

2.4 Modelação não-destrutiva 

2.5 Modelação procedimental  

2.5 Escultura digital 

2.6 Retopologia 

2.7 Otimização para impressão 3D e videojogos 

3. Configurações básicas adicionais 

3.1 Materiais e iluminação 
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3.2 Câmara e renderização

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Em CR3D procura-se que os alunos conjuguem, ao desenvolvimento e maturação da sua prática artística no
domínio do desenho e da criação de imagens, um alargar de conhecimentos e literacia artística. Neste
sentido, abordam-se conteúdos que apoiem a criação artística no processo do fazer, sem descurar o
desenho rigorosos como ferramenta de comunicação e construção e desenvolvimento de projetos. 

Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade curricular articuladas com o
modelo pedagógico

Nesta UC o uso de IA será permitido apenas nos trabalhos cujo enunciado o indique e nas condições
estipuladas nesse mesmo enunciado, considerando sempre a obrigatoriedade de reconhecimento de
utilização de IA de acordo com o Despacho 9/2025 do Sr. Presidente do IPV.  

Numa abordagem múltipla, prevê-se exposição teórica, exploração prática dos conteúdos, apoiadas em
recursos de complemento informativo. Privilegiam-se as metodologias ativas, como a aula invertida e a
aprendizagem por projetos, mobilizando competências de trabalho colaborativo e de pesquisa autónoma.
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Avaliação

Elementos para avaliação:

- exercícios práticos individuais - 40%

- projeto de criação, representação e modelação 3D, a par ou em pequeno grupo - 60%

Exame e Exame de Recurso/Melhoria:

40% (teste escrito) + 60% (projeto)

Em qualquer dos momentos de avaliação é obrigatória a entrega de todos os elementos pedidos.

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

A exploração dos conteúdos teóricos será feita em paralelo com a experimentação prática, visto que se trata
de uma unidade curricular de caráter prático. Considera-se que a metodologia do aprender a fazer é a que
mais se adequa a uma uc desta natureza, pelo que, sendo a que se adota neste caso, se demonstra
coerente com os objetivos da unidade curricular.



PROGRAMA 
Criação e Representação 3D 

2025-26

INSTITUTO POLITÉCNICO DE VISEU - PROGRAMA(2025-26) 6/6

Bibliografia / Bibliography (Lim:1000)

Beane, A. (2012). 3D Animation Essentials. Indianápolis: Sybex. Bertoline, G. R., & Nasman, L. O. (2009).
Technical graphics communication .New York: McGraw-Hill. 

Ching, F. D., & P., J. S. (2001). Representação gráfica para desenho e projeto. Barcelona: Gustavo Gili. 

Chopine, A. (2011). 3D Art Essentials: The Fundamentals of 3D Modeling, Texturing, and Animation.
Routledge.

  Gill, R. W. (2008). Perspective From Basic to Creative. Londres: Thames and Hudson. Pipes, A. (2011).
Desenho para Designers. São Paulo: Blucher. 

Hess, R. (2011). Tradigital Blender 2.5. Oxford: Focal Press. 

Martin, J. (2015-2023). Topology Guides. https://topologyguides.com/ 

Thilakanathan, D. (2016). 3D Modeling For Beginners: Learn everything you need to know about 3D
Modeling!. Ed. de autor. 

Vaughan, W. C. (2018). The Pushing Points Topology Workbook: Volume 01. Ed. de autor. 

 


