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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular /
Curricular Unit:

[3181200100] Seminário de Elaboração do Projeto de
Estágio 
[3181200100] Seminar for the Conception of the Working
Practice Project

Plano / Plan: 2016-2017

Curso / Course:
Educação Social 
Social Education

Grau / Diploma: Licenciado

Departamento / Department: PCE - Psicologia e Ciências da Educação

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Educação de Viseu

Área Científica / Scientific Area:
Ciências da Educação 
Ciências da Educação 

Ano Curricular / Curricular Year: 2

Período/Duração / Term:
S2 
Semestral

ECTS: 8

Horas de Trabalho / Work Hours: 0216:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0030:00
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0060:00

% Horas de contacto a distância / % of remote contact hours: 0.00%

Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular / Responsible teaching and
corresponding teaching load for the curricular unit

[2031] Emília da Conceição Figueiredo Martins - 90h

 ; [2238] Rosina Inês Ribeiro de Sá Fernandes - 55h
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Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular / Other teaching staff and their
respective teaching loads for the curricular unit

[2031] Emília da Conceição Figueiredo Martins - 45h 

[2238] Rosina Inês Ribeiro de Sá Fernandes - 27.5h 

[400039] Laura Ferreira Gomes - 45h 

Objetivos de Aprendizagem

- Desenvolver competências pessoais essenciais ao papel de gestor de projetos; 
- Conceber planos e projetos de intervenção socioeducativa em contexto social, institucional e comunitário; 
- Gerir mecanismos e estratégias de discussão e negociação com os intervenientes, promovendo o
seu   envo l v imen to  e  i den t i f i cação  com o  p ro je to ;  
- Conhecer e compreender os mecanismos reguladores de projetos.

Conteudos Programáticos (Lim:1000)

1.Gestão e elaboração de projetos (perfil do gestor, modelos participados); 
2.Mecanismos reguladores de projetos (gestão da implementação, monitorização e avaliação); 
3 .Re la tór ios  soc ia is  (de  d iagnóst ico  e  de  pro je to ) ;  
4. Conceção do projeto a desenvolver no âmbito do Estágio com recurso às ferramentas abordadas
em Seminário de Metodologias de Projeto e Observação de Contextos.

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Uma vez que a uc é preparatória da uc de estágio, visando a elaboração do projeto de estágio, os
conteúdos  abrangem metodologias e estratégias de planeamento e elaboração de projetos, aplicadas à
intervenção socioeducativa.
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Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade curricular articuladas com o
modelo pedagógico

A UC tem carácter eminentemente prático, com aulas de acompanhamento dos projetos desenvolvidos
individualmente ou em pequeno grupo e discussão no grande grupo (?conselho social?), para enriquecer
cada trabalho com contributos múltiplos. Utilizam-se metodologias ativas, sendo o aluno o principal agente
do seu processo educacional. O professor  é um facilitador, orientando os estudantes no processo,
permitindo e promovendo a sua autonomia.  A exposição teórica acontece apenas para facilitação do
percurso dos estudantes, na aplicação de metodologias de projeto. Acresce um seminário, envolvendo os
alunos na organização e apresentação de projetos, para  contacto com experiências de intervenção
socioeducativa, com convite a profissionais responsáveis por projetos em curso.

Avaliação

A avaliação, de acordo com o Regulamento Interno de Frequência e de Avaliação em vigor, inclui dois
elementos obrigatórios: projeto de estágio - 80% e participação/envolvimento no trabalho das aulas - 20%.
Permite-se o uso de IA com as seguintes limitações: apenas no projeto, em percentagem ?30% do conteúdo
gerado. Nota: o limite de ?30% aplica-se ao volume textual efetivamente incluído no trabalho, em qualquer
secção. Não se aplica a ideias, brainstorming, planificações, traduções intermédias ou revisões de
linguagem fornecidas por IA. Conteúdos gerados por IA sem transformação substancial pelo estudante
contam integralmente para o limite.

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Uma vez que a uc é de elaboração do projeto de estágio, as metodologias serão, inicialmente,
de abordagem teórica, seguindo-se uma fase de orientação tutorial em que os alunos elaboram os seus
projetos no contacto com os locais de estágio e em articulação com as instituições, recebendo
orientações dos docentes, com acompanhamento individualizado por projeto, em sala de aula.

Bibliografia / Bibliography (Lim:1000)
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