Caraterizagcdo da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

PROGRAMA

Intervengéo Socioeducativa com Criancgas e Jovens

2025-26

Designacdo da Unidade Curricular /
Curricular Unit:

Plano / Plan:
Curso / Course:

Grau / Diploma:
Departamento / Department:
Unidade Orgénica/ Organic Unit:

Area Cientifica / Scientific Area:
Ano Curricular / Curricular Year:
Periodo/Duracéo / Term:

ECTS:

Horas de Trabalho / Work Hours:

Horas de Contacto/Contact Hours:
(T) Tedricas/Theoretical:
(TP)
Teorico-Préticas/Theoretical-Practical:
(P) Praticas/Practical:
(PL) Préticas Laboratoriais/Pratical Labs:
(S) Seminario/Seminar:

[3181200102] Intervencdo Socioeducativa com Criancas e
Jovens
[3181200102] Socio-Educational Intervention with Children

and Youth
2016-2017

Educacéo Social
Social Education

Licenciado

PCE - Psicologia e Ciéncias da Educacao

Escola Superior de Educacao de Viseu

Ciéncias da Educacéao
Ciéncias da Educacéo

3

S1

Semestral

5

0135:00
0021:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork:
0000-00 g;)nziiiir;t:agéo Tutorial/Tutorial
0024:00 (E) Estagio/Internship:
0000:00 (O) Outras/Others:
0000:00

% Horas de contacto a distancia/ % of remote contact hours: 0.00%

0000:00

0000:00

0000:00
0000:00

Docente responsavel e respetiva carga letiva na unidade curricular / Responsible teaching and

corresponding teaching load for the curricular unit

[2233] Maria Pacheco Figueiredo - Oh

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU - PROGRAMA(2025-26)

1/6



técnico PROGRAMA
iseu Intervengéo Socioeducativa com Criancgas e Jovens
2025-26

Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular / Other teaching staff and their
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[400033] Sandra Cristina Araujo Ferreira - 45h

Objetivos de Aprendizagem

Situar a intervencao com criancas e jovens nos desafios da sociedade atual e no contexto da Educacao
Social;

Desenvolver competéncias de planificacdo, intervencdo e avaliacdo no ambito da intervengéo
socioeducativa, com base na formacao tedrica e técnica;

Mobilizar conhecimentos sobre os conceitos de intervencao socioeducativa e infancia para a andlise de
contextos especificos com o propésito de elaborar propostas de intervencao;

Intervir em contextos diversificados, comunitarios e institucionais, prestando apoio e acompanhamento
individual e grupal, com vista a potenciar o desenvolvimento pessoal de criancas e jovens;

Desenvolver uma atitude empatica, de confianca e promotora de participacdo em relacdo a sujeitos e
instituicoes;

Conceber e avaliar propostas de intervencao (programas, atividades e materiais) no ambito da intervencéo e
animacgéo socioeducativa com criancas e jovens.
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Conteudos Programaticos (Lim:1000)

1. Criancas e jovens na sociedade contemporanea: direitos, discursos e representacdes 2. Fundamentos e
perspetivas de intervencao socioeducativa com criangas e jovens: a importancia da participacéo 3.
Contextos e ambitos de intervencao relativos a criancas e jovens 4. Medidas, estratégias e recursos de
intervencdo socioeducativa com criangas e jovens: o papel do brincar 5. Planificagdo, organizagéo,
implementacéo e avaliacdo de programas e atividades de intervencao socioeducativa em contextos
especificos e ndo especificos para a infancia 6. Recursos e jogos ludicos: analise, exploracéo e conce¢ado no
contexto da intervencao socioeducativa com criancas e jovens 7. Desafios atuais na intervencao
socioeducativa com criancgas e jovens: a. Atividades intergeracionais: importancia do convivio e da
reciprocidade da aprendizagem entre geracdes b. Natureza e espacos exteriores: desafios para instituices
e projetos de intervencéo socioeducativa com criangas e jovens.

Demonstracdo da coeréncia dos conteddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

Os conteudos permitem concretizar as aprendizagens previstas nos objetivos, consistindo na
base conceptual e nas ferramentas préaticas que corporizam as competéncias a desenvolver.

Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o

modelo pedagdgico

Serdo mobilizadas as seguintes estratégias pedagogicas: para as aulas tedrico-praticas, exposicao de
conceitos e grelhas de andlise concetual seguidas de debates orientados; para as aulas de praticas
laboratoriais, realizacao de analise e concecao de recursos e atividades para a intervencao com criancas e
jovens. Prevé-se também a realizacdo de um Seminario, em articulacdo com a uc de Intervencao
Socioeducativa com Pessoas ldosas, que contara com especialistas em ambas as areas de

intervencdo (criancas e jovens e pessoas idosas), bem como em projetos intergeracionais.
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A avaliacédo sera realizada de acordo com o Regulamento Interno de Frequéncia e de Avaliacdo, em vigor.
Para a avaliacdo em regime normal e especial estdo previstos dois elementos: um trabalho individual (com
ponderacao de 60%) e um trabalho de grupo (com ponderacéo de 40%).

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com o0s objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

As estratégias previstas articulam quadro conceptual e ferramentas praticas, apresentando desafios
de concecéo de projetos e de materiais que substanciam as aprendizagens previstas nos objetivos.
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