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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular /
Curricular Unit:

[3181200887] Oficina de Educação Artística e Tecnológica
I

Plano / Plan: 2025/2026

Curso / Course:

Ensino de Educação Visual e Tecnológica no Ensino
Básico 
Teaching of Visual and Technological Education on Basic
Schooling

Grau / Diploma: Mestre

Departamento / Department: CA - Comunicação e Arte

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Educação de Viseu

Área Científica / Scientific Area:
DE 
Didáticas Específicas 

Ano Curricular / Curricular Year: 1

Período/Duração / Term:
S1 
Semestral

ECTS: 4

Horas de Trabalho / Work Hours: 0108:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0015:00
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0030:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

% Horas de contacto a distância / % of remote contact hours: 0.00%

Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular / Responsible teaching and
corresponding teaching load for the curricular unit

[2263] Ana Luísa Pinto do Souto e Melo - 0h
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Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular / Other teaching staff and their
respective teaching loads for the curricular unit

[2237] Mara Cláudia Pereira Maravilha - 45h 

Objetivos de Aprendizagem

Conhecer e aplicar estratégias de aprendizagem na área da educação artística e tecnológica para o 2.º CEB,
tendo em conta a organização de espaços educativos, criação de ambientes de aprendizagem, da utilização
de materiais e ferramentas, regras de higiene e segurança e abordagens criativas para a lecionação de
conhecimentos técnicos, artísticos e científicos;

Desenvolver competências técnicas, artísticas e didáticas em processos de criação bidimensional
relacionando o potencial expressivo dos materiais e suportes;

Explorar diversas técnicas e materiais no âmbito da impressão, da estampagem e do tingimento de tecidos e
modos de abordagem técnica aos alunos;

Criar suportes alternativos com a recuperação de materiais e refletir sobre modos de execução prática de
lecionação e desenvolvimento do trabalho prático com os alunos;

Explorar e conceber ambientes de aprendizagem no âmbito do 2º CEB que incorporem conhecimentos
técnicos, tecnológicos, artísticos e didáticos.
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Conteudos Programáticos (Lim:1000)

1. Estratégias e metodologias de aprendizagem em Educação Artística e Tecnológica, a saber: organização
de espaços educativos, materiais e ferramentas; regras de higiene e segurança, abordagens criativas para a
lecionação de conhecimentos técnicos, artísticos e científicos, designadamente:

a) Suportes, matérias e materiais de expressão plástica e visual (dimensões/escalas/características/texturas)

b) Materiais riscadores e de pintura (pigmentos naturais)

c) Técnicas de Impressão: gelatina, xilogravura, linogravura, tetra pack, carimbagem, monotipias, serigrafia

d) Técnicas de Estampagem: stencil, encáustica

e) Criação de suportes: papel reciclado

f) Recorte/Colagem/Assemblage: origami, kirigami e quiling

g) Tingimento de tecidos: batik, tie-dye, cianotipia

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

A UC organiza-se em torno de conhecimentos pedagógico-didáticos, artísticos, técnicos, tecnológicos e
científicos que, de forma integrada, contribuam para a construção do saber da lecionação das áreas de
Educação Visual e de Educação Tecnológica. Para que seja possível conhecer e aplicar estratégias de
aprendizagem para o ensino da educação artística e tecnológica no 2.º CEB, tendo em conta a organização
de espaços educativos, criação de ambientes de aprendizagem, da utilização de materiais e ferramentas,
regras de higiene e segurança e abordagens criativas para a lecionação de conhecimentos técnicos,
artísticos e científicos, será necessário lecionar os conteúdos descritos numa vertente técnica e científica,
mas com uma forte componente didática, uma vez que será esta vertente que articulará e irá dar propósito
pedagógico ao desenvolvimento das várias técnicas, culminando na importância fundamental de aprender a
ensinar. 
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Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade curricular articuladas com o
modelo pedagógico

Nas aulas teórico-práticas, pretende-se desenvolver um processo de ensino/aprendizagem através da
incorporação sistemática dos conteúdos teóricos na conceção dos trabalhos práticos. Nas aulas de prática
laboratorial pretende-se desenvolver um trabalho prático mais efetivo de experienciação e de contacto mais
direto com o conhecimento emergente da prática, em que o espaço de aula é organizado para esse fim
experiencial e congruente com o perfil de desempenho profissional estipulado para o curso. Os tipos de
aprendizagem que prevalecerão nestas aulas serão a aprendizagem por descoberta a par da aprendizagem
experiencial, aplicando as fases da metodologia projetual. Assim, será necessário que o aluno
autonomamente investigue e promova a construção da sua aprendizagem de forma interveniente, tal como
será fundamental o acompanhamento contínuo do processo de trabalho numa constante dialética de
ação/reflexão/ação, em que a contribuição dos pares e do docente são essenciais para o desenvolvimento e
aquisição das competências previstas no Programa.

Avaliação

Avaliação em Regime Contínuo apurada em função dos seguintes elementos:

a) Pertinência das intervenções, atitude face ao conhecimento e à
experimentação/envolvimento/participação nas atividades propostas na aula, com a ponderação de 20% da
nota final.

b) Portefólio de técnicas de expressão plástica e suportes, configurando-se como um elemento agregador do
resultado de todas as técnicas, processo, métodos e estratégias de aprendizagem abordados em práticas de
experimentação ao longo do semestre, com a ponderação de 60% da nota final.

c) Exposição autobiográfica que deve integrar os conceitos essenciais que a sustentam, técnicas, materiais,
suportes, com a ponderação de 20% da nota final
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Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Os objetivos enunciados para esta UC apelam para a aquisição de conhecimentos teóricos, mas também, e
sobretudo, para a sua aplicação em contexto prático. Ou seja, pretende-se implementar preferencialmente
estratégias de aprendizagem diversificadas (por descoberta e experiencial) e dirigidas para as necessidades
individuais dos alunos, recorrendo, sempre que necessário, ao ensino individualizado de reflexão didática
sobre o como (de que forma) ensinar. Será, ainda, importante que os alunos incluam as horas de trabalho
autónomo e de tutoria na sua prática de trabalho e de estudo quotidiano, no sentido de desenvolverem uma
aprendizagem mais refletida, orientada e verdadeiramente significativa, potenciando o seu sentido crítico
relativamente ao trabalho realizado e ao desempenho demonstrado ao longo de todo o processo de
aprendizagem. A avaliação pretenderá cumprir esse pressuposto de continuidade formativa através da
realização de um portfólio e de uma exposição final que documentarão os resultados, mas também o
processo de contínua aprendizagem, sendo acompanhada a sua execução ao longo do semestre.
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