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Caraterizagcdo da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

[3181300611] Problematicas e Contextos de Risco

Designacdo da Unidade Curricular / Infanto-Juvenil

Curricular Unit: [3181300611] Problematics and Risk Environments in
Childhood and Adolescence

Plano / Plan: 2015/2016

Intervencéo Psicossocial com Criangas e Jovens em Risco

Curso / Course: . . . .
Psychosocial Intervention for Children and Teenagers at Risk

Grau / Diploma: Mestre

Departamento / Department: PCE - Psicologia e Ciéncias da Educacgéo

Unidade Orgéanica/ Organic Unit: Escola Superior de Educacéo de Viseu

Area Cientifica / Scientific Area: ::22:23:2

Ano Curricular / Curricular Year: 1

Periodo/Duracéo / Term: :imestral

ECTS: 6

Horas de Trabalho / Work Hours: 0162:00

Horas de Contacto/Contact Hours:
(T) Tedricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00
geF()ﬁ)rico—Préticas/Theoretical—Practical: 0045:00 E?r:e)nf;rtlii?]t:agao TuenaHona 0000:00
(P) Praticas/Practical: 0000:00 (E) Estagio/Internship: 0000:00
(PL) Préticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00
(S) Seminario/Seminar: 0000:00

% Horas de contacto a distancia/ % of remote contact hours: 0.00%

Docente responsavel e respetiva carga letiva na unidade curricular / Responsible teaching and

corresponding teaching load for the curricular unit

[2032] Esperanca do Rosario Jales Ribeiro - 3h
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Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular / Other teaching staff and their

respective teaching loads for the curricular unit

[2032] Esperanga do Rosério Jales Ribeiro - 3h

[2270] Leandra Margarida Prata Cordeiro - 42h

Objetivos de Aprendizagem

Reconhecer indicadores dos maus-tratos na infancia e juventude;

Compreender as perturbacdes de desenvolvimento/comportamento associadas a criancas e jovens vitimas
de maus-tratos;

Identificar factores de risco e proteccao;

Identificar implicagdes associadas a contextos de risco especificos e aos maus-tratos no desenvolvimento
humano;

Analisar estratégias de prevencao do risco;

Desenvolver uma cultura de aprendizagem direcionada para a promocao do bem-estar e qualidade de vida
da crianca e do adolescente tendo como referéncia o trabalho em rede, as equipas multidisciplinares e
formas de humanizacéo dos servicos.
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Conteudos Programaticos (Lim:1000)

I. Enquadramento concetual

1. Enquadramento histérico da Infancia

2. Bem-estar e direitos da crianca

3. Risco, vulnerabilidade, trauma e resiliéncia

[I. Contextos de risco em criancgas e jovens

1. Maus-Tratos na Infancia

1.1. Principais Modelos Explicativos

1.2. Avaliagdo do maltrato

1.3. Consequéncias no desenvolvimento infantojuvenil

1.4. Prevencao: estratégias de reducao/prevencao do risco

2.Violéncia Doméstica e Familiar

3. Violéncia na Escola

3.1. A escola como agente preventivo

lll. Problematicas de desenvolvimento infantojuvenil

1. Repercussoes e implicacdes da violéncia no desenvolvimento biopsicossocial da crianga/jovem
2. Transtornos de personalidade, comportamentos autodestrutivos e tendéncias dissociativas

3. Conduta antissocial, comportamentos desviantes e delinquéncia
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Demonstracdo da coeréncia dos contetddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

Os contetdos programaticos cumprem o0s objetivos da unidade curricular na medida em que abordam
diretamente os contextos de risco (I.3; Il), apresentando estratégias de prevencao (ll.4) e modelos tedricos
gue sustentam politicas de intervencdo na infancia e na adolescéncia nos principais contextos (escola e
familia).

Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o

modelo pedagdgico

A metodologia de desenvolvimento da disciplina envolve momentos de exposi¢ao tedrica, bem como
a organizacao de debates, andlise e discussdo em grupo e/ou individual de diversos documentos.

Avaliacéo

A avaliacdo inclui um teste escrito (40%) e uma investigacao realizada em grupo (60%) relacionada com os
conteldos programaticos.

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

A exposicao teodrica e a analise critica dos contetdos permitem a explanacdo e compreensao dos diferentes
contextos de risco e 0 seu impacto no desenvolvimento. Os objetivos da unidade curricular pressupdem o
dominio de terminologia especifica e a compreensdo teorica de varios modelos e politicas de
prevencdao/intervencdo. Os debates e a discusséo de casos possibilitam a aplicacdo dos conteudos teéricos
a pratica social.
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