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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular / Curricular
Unit:

[3186501207] Noções Fundamentais de Direito 
[3186501207] Introduction to Law

Plano / Plan: Plano 2012/2013

Curso / Course:
Licenciatura em Serviço Social (pós-laboral) 
Social Work (post-labour regime)

Grau / Diploma: Licenciado

Departamento / Department: Departamento de Ciências Sociais e Humanas

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Tecnologia e Gestão de Lamego

Área Científica / Scientific Area: Ciências Sociais e Humanas

Ano Curricular / Curricular Year: 1

Período / Term: S2

ECTS: 4

Horas de Trabalho / Work Hours: 0108:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0022:30 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0022:30
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

Docente Responsável / Responsible Teaching

[1054] Manuel José Silvestre Conde

Outros Docentes / Other Teaching

[1042] Jacinto de Almeida Gomes | Horas Previstas: 45h 



FICHA ECTS 
Noções Fundamentais de Direito 

2021-22

INSTITUTO POLITÉCNICO DE VISEU - FICHA ECTS(2021-22) 2/5

Objetivos de Aprendizagem

TEM COMO OBJETIVO DESENVOLVER A CAPACIDADE DE AGIR DE ACORDO COM PRINCÍPIOS
ÉTICOS E DE RESPONSABILIDADE SOCIAL. ADQUIRIR CONHECIMENTOS APOIADOS EM AÇÕES,
REGRAS, CONCEITOS, TEORIAS. INFORMAÇÃO NECESSÁRIA PARA CONHECER A REALIDADE E
MOVER-SE NELA. ESTRUTURAR CONHECIMENTOS REFERIDOS A UM CONJUNTO DE PASSOS,
REGRAS E AÇÕES ENCAMINHADAS PARA OBTER UM RESULTADO, "O SABER FAZER ALGO".
DESENVOLVER CONHECIMENTOS REFERIDOS ÀS ATITUDES E REFLETIDOS NA MATRIZ DAS
"COMPETÊNCIAS TRANSVERSAIS¿. ADQUIRIR CONHECIMENTOS NA ÁREA DO DIREITO EM GERAL,
SOBRETUDO NA RELAÇÃO JURÍDICA. ESTA DISCIPLINA TEM COMO OBJETIVO - COMPREENDER O
DIREITO CIVIL COMO UM TODO E CADA VERTENTE À LUZ DE UMA ANÁLISE LEGISLATIVA ATRAVÉS
DE UM PENSAMENTO CRÍTICO E ESTRUTURANTE. DE ACORDO COM ESTE, OS OBJETIVOS
ESPECÍFICOS DESTA DISCIPLINA SÃO: - COMPREENDER OS EFEITOS DO DIREITO NAS RELAÇÕES
HUMANAS.

Learning Outcomes of the Curricular Unit

                                                                Its objective is to develop the capacity to act in accordance with ethical principles and social responsibility.

                                                                Acquire knowledge supported by actions, rules, concepts, theories. Information needed to know reality and move in it.

                                                                To structure knowledge referring to a set of steps, rules and actions taken to obtain a result, "knowing how to do something".

                                                                Develop knowledge related to attitudes and reflected in the matrix of "transversal competences". Acquire knowledge in the area of ¿¿law in general, especially in the legal relationship.

                                                                This course aims to - understand Civil Law as a whole and each aspect in the light of a legislative analysis through critical and structuring thinking.

                                                                According to this, the specific objectives of this discipline are:

                                                                - understand the effects of law on human relationships.

                                                        



FICHA ECTS 
Noções Fundamentais de Direito 

2021-22

INSTITUTO POLITÉCNICO DE VISEU - FICHA ECTS(2021-22) 3/5

Conteudos Programáticos (Lim:1000)

MÓDULO I ¿ TEORIA GERAL DO DIREITO CIVIL 1- INTRODUÇÃO: 1.1- NOÇÃO GERAL DE DIREITO;
1.2- FINS DO DIREITO. SOCIEDADE, ESTADO E NORMALIZAÇÃO JURÍDICA; 1.3- NORMAS JURÍDICAS
: ESTRUTURA, CARATERIZAÇÃO E CLASSIFICAÇÃO; 1.4- FONTES DO DIREITO: LEI, COSTUME,
JURISPRUDÊNCIA E DOUTRINA. 1.5- INTERPRETAÇÃO E INTEGRAÇÃO DA LEI; 1.6- APLICAÇÃO DA
LEI NO TEMPO E ESPAÇO; 2-NOÇÕES GERAIS DE DIREITO CIVIL: 2.1- GRANDES DIVISÕES DE
DIREITO CIVIL; 2.2- RELAÇÃO JURÍDICA E SEUS ELEMENTOS: SUJEITOS, OBJETO, FACTO JURÍDICO
E RESPONSABILIDADDE OU GARANTIA. MÓDULO II ¿ DIREITO DAS OBRIGAÇÕES 1. DIREITO DAS
OBRIGAÇÕES, NOÇÃO E FRONTEIRAS. 2. CONCEITOS GERAIS: CONCEITO DE OBRIGAÇÃO.
3.CLASSIFICAÇÃO DAS OBRIGAÇÕES. OBRIGAÇÕES SECUNDÁRIAS OU ACESSÓRIAS.
4.PRINCÍPIOS GERAIS DAS OBRIGAÇÕES MÓDULO III - DIREITO 1. PRINCIPIOS GERAIS; 2.
DIREITOS, LIBERDADES E GARANTIAS; 3. ÓRGÃOS DE SOBERANIA: DIVISÃO DE PODERES,
CARATERIZAÇÃO, CONSTITUIÇÃO E COMPETÊNCIAS; 4.SISTEMA DE CONTROLO DA
CONSTITUCIONALIDADE.

Syllabus (Lim:1000)

Mod I ¿ General Theory of Civil Law: General notion; Ends of law. Legal rules. Sources of Law. Hierarchy of laws; Interpretation and integration of law; Law enforcement in time and space; Extension of Law - branches; General notions of Civil Law: divisions of civil law; Legal relationship and its elements; Subject - Personality and legal capacity; Object ¿ characterization; Legal fact - Legal business - specifics; Contract ¿ typologies and principles. Civil, contractual and non-contractual liability. Mod II ¿ Law of Obligations: Law of Obligations, notion and borders. General concepts: concept of obligation. Classification of Obligations. Secondary or ancillary obligations. General Principles of Obligations: of the Autonomy of the Will. Consensualism; Binding Force; of Good Faith. Mod III - Constitutional Dtº: State of Dtº; General principles; Rights, Freedoms and Guarantees; Economic and political organization. System and review of constitutionality.

Metodologias de Ensino (Avaliação incluída; Lim:1000)

. As matérias serão apresentadas, num primeiro momento através de uma exposição teórica e análise de
casos doutrinais e, por fim, através da resolução de casos práticos. - Ainda, serão os temas debatidos por
todos os alunos, tendo em linha de atenção a relevância prática, no dia-a-dia, das temáticas abordadas em
aula e sempre que possível analisar situações vividas pela pessoa do discente ou de conhecidos. As
sessões contarão, sempre que se justificar e for possível, com a realização de casos práticos de aplicação
dos conhecimentos lecionados. Será utilizada uma metodologia de ensino que pressuponha uma atividade
expositiva e orientadora por parte do docente mas sempre em articulação com atividades de investigação e
participação dos formandos de modo a desenvolver competências práticas. A avaliação é feita através da
resolução de 2 testes escritos, valendo 50% cada, na nota final. A avaliação final e o recurso comporta um
único teste sobre toda a matéria lecionada, a valer 100%.
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Teaching Methodologies (Including evaluation; Lim:1000)

                                                                Survey and creation of databases; Analysis and correlation of several legal diplomas; Resolution of practical cases.

                                                                Materials presented, through theoretical exposition and analysis of doctrinal cases and resolution of practical cases.

                                                                Still, the themes will be debated by all students, taking into account the practical relevance, in the day-to-day, of the themes addressed in class and, whenever possible, to analyze situations experienced by the person of the student or of acquaintances.

                                                                Modes of didactic action will be guided by the objectives established for the Formative Unit.

                                                                The sessions will feature practical cases of application of the knowledge taught.

                                                                Teaching methodology that presupposes expository and guiding activity on the part of the teacher, but in conjunction with research and active participatory activities by the trainees.

                                                                The evaluation of the course includes the following elements: 1st test (50%); 2nd test (50%). Final assessment test: 100%.

                                                        

Bibliografia de Consulta (Lim:1000)

Os recursos didáticos mais relevantes são a sebenta e os códigos legais, sobretudo o Código Civil, a
Constituição da República Portuguesa e legislação avulsa,

Sempre que se torne pertinente, serão analisados artigos científicos e decisões judiciais. Utilização de novas
tecnologias.

Bibliografia geral de caráter científico

" Introdução ao Estudo de Direito? ? Prof. Dr. Santo Justo, Publicações ? Livraria Almedina; ? Introdução ao
Discurso Legitimador? ? Prof. Dr. Baptista Machado, Livraria Almedina; Leitão, L. M. T. M. (2018). Direito
das Obrigações, 9ª edição. Livraria Almedina. Lisboa.

Varela, J. M. A. (2017). Das obrigações em geral, reimpressão da 12ª edição de 2019. Livraria Almedina.
Coimbra.

Canotilho, José Joaquim Gomes, Direito Constitucional e Teoria da Constituição, 2018, Livraria Almedina.

Gouveia, Jorge Bacelar, Manual de Direito Constitucional ? Vol I, 2018, Livraria Almedina. Código Civil e
Constituição da República Portuguesa.

Lei n.º 49/2018, de 14 de agosto.
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Bibliography (Lim:1000)

                                                                THE MOST RELEVANT TEACHING RESOURCES ARE THE BOOKLET AND LEGAL CODES, ESPECIALLY THE CIVIL CODE, THE CONSTITUTION OF THE PORTUGUESE REPUBLIC AND UNIQUE LEGISLATION,

                                                                WHENEVER IT BECOMES RELEVANT, SCIENTIFIC ARTICLES AND COURT DECISIONS WILL BE ANALYZED. USE OF NEW TECHNOLOGIES.

                                                                GENERAL BIBLIOGRAPHY OF SCIENTIFIC CHARACTER

                                                                "INTRODUCTION TO THE STUDY OF LAW" - PROF. DR. SANTO JUSTO, PUBLICATIONS - LIVRARIA ALMEDINA; "INTRODUCTION TO THE LEGITIMATE SPEECH" - PROF. DR. BAPTISTA MACHADO, LIVRARIA ALMEDINA; LEITÃO, LMTM (2018). LAW OF OBLIGATIONS, 9th EDITION LIVRARIA ALMEDINA, LISBON.

                                                                VARELA, J.M.A. (2017). OBLIGATIONS IN GENERAL, REPRINT OF THE 12TH EDITION OF 2019. LIVRARIA ALMEDINA. COIMBRA.

                                                                CANOTILHO, JOSÉ JOAQUIM GOMES, CONSTITUTIONAL LAW AND CONSTITUTION THEORY, 2018, ALMEDINA LIBRARY.

                                                                GOUVEIA, JORGE BACELAR, MANUAL OF CONSTITUTIONAL LAW ? VOL I, 2018, LIVRARIA ALMEDINA. CIVIL CODE AND CONSTITUTION OF THE PORTUGUESE REPUBLIC.

                                                                LAW No. 49/2018, OF AUGUST 14.
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