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Objetivos de Aprendizagem

® Desenvolver conhecimentos relevantes para as praticas de enfermeiro especialista na area de
neonatologia

® Conhecer os processos fisiopatoldgicos do recém-nascido e familia a vivenciar processos complexos
de doenca

® |dentificar os fatores que interferem na adaptacéo do recém-nascido a vida extrauterina

® Compreender a fisiologia normal, caracteristicas comportamentais e as alteracées do recém-nascido
que condicionam a sobrevivéncia e a qualidade de vida no contexto do desenvolvimento

® Refletir sobre a importancia da vinculacao afetiva e da parceria com a familia para o desenvolvimento
da parentalidade

® Conhecer as necessidades do recém-nascido doente e familia que permitam detetar, decidir e atuar
precocemente, utilizando uma abordagem centrada na familia e promotora do desenvolvimento

® |ncorporar valores e aspetos ético, legais e profissionais que alicercem a tomada de decisdo em
neonatologia
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Learning Outcomes of the Curricular Unit

Develop knowledge relevant to the practices of specialist nurses in the field of neonatology
Know the pathophysiological processes of the newborn and family experiencing complex disease
processes

Identify the factors that interfere in the newborn's adaptation to extrauterine life

Understand the normal physiology, behavioral characteristics and changes of the newborn that
condition survival and quality of life in the context of development

Reflect on the importance of affective bonding and partnership with the family for the development of
parenting

Knowing the needs of the sick newborn and family that allow them to detect, decide and act early,
using a family-centered and development-promoting approach

Incorporate ethical, legal and professional values and aspects that support decision-making in
neonatology

Conteudos Programaéticos

Nooas~wdE

Evolucéo e organizacao da assisténcia perinatal e neonatal

Periodo de transi¢do do recém-nascido a vida extrauterina

Gestéo de cuidados de enfermagem especializados ao RN e familia e adaptacéo a parentalidade
A Unidade de Cuidados Neonatais

O recém-nascido de risco

Recém-nascido de Alto-Risco

Aspetos éticos e legais em neonatologia
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Syllabus

Evolution and organization of perinatal and neonatal care

Newborn transition period to extrauterine life

Management of specialized nursing care for the NB and family and adaptation to parenting
The Neonatal Care Unit

The at-risk newborn

High-risk newborn

Ethical and legal aspects in neonatology

Noakr~wdE

Demonstracdo da coeréncia dos contelddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

Os contetidos da unidade curricular estdo organizados com uma sequéncia légica e de forma articulada e
coerente com 0s objetivos definidos, para a unidade curricular e do curso. Os objetivos foram delineados
tendo em conta os conteldos programéaticos e de forma a capacitar o estudante para integrar a equipa de
cuidados neonatais, prestando cuidados de maior complexidade ao recém-nascido/mae/pai, encarando esta
triade como beneficiaria dos cuidados e tendo em conta a filosofia dos cuidados desenvolvimentais e dos
cuidados em parceria.

De salientar que esta unidade curricular assenta no desenvolvimento de competéncias para a pratica de
enfermagem especializada em neonatologia e pressupde que 0s estudantes possuem as competéncias dos
enfermeiros de cuidados gerais.

Demonstration of the syllabus coherence with the curricular units' learning objectives

The contents of the curricular unit are organized in a logical sequence and in an articulated and coherent way

with the defined objectives, for the curricular unit and the course. The objectives were outlined taking into
account the syllabus and in order to enable the student to integrate the neonatal care team, providing more
complex care to the newborn/mother/father, viewing this triad as a beneficiary of care and taking into account
the philosophy of developmental care and partnership care.

It should be noted that this curricular unit is based on the development of skills for the practice of specialized
nursing in neonatology and assumes that students have the skills of general care nurses.
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Metodologias de Ensino (Avaliacdo incluida)

Exposicao oral e direta versando aspetos tedricos e tedrico-praticos dos assuntos do programa com recurso
aos diapositivos em power point e com periodos de discusséao e reflexdo final.

llustracdo das exposicdes com recurso a apresentacdo de casos praticos, videos ou filmes formativos para
promocao da reflexao, participacéo e partilha de conhecimentos pelos estudantes.

O processo de avaliacdo assume o cariz de avaliacdo sumativa cuja frequéncia de avaliacdo corresponde
proporcionalmente a matéria lecionada por cada professor. A avaliacdo obedece ao regulamento do curso,
incluindo uma frequéncia (50%) e trabalhos de grupo (50%) que serdo apresentados e discutidos em sala de
aula. A aprovacao a unidade curricular pressupde uma classificagdo superior ou igual a 9,5 valores. Para
guem ndo obtém nota positiva esta previsto o exame época normal e a época de recurso

Teaching Methodologies (Including evaluation)

Oral and direct exposition dealing with theoretical and theoretical-practical aspects of the subjects of the
program using power point slides and with periods of discussion and final reflection.

lllustration of the exhibitions using the presentation of practical cases, videos or training films to promote
reflection, participation and knowledge sharing by students.

The assessment process assumes the nature of summative assessment whose assessment frequency
corresponds proportionally to the subject taught by each teacher. The evaluation follows the course
regulations, including an attendance (50%) and group work (50%) that will be presented and discussed in the
classroom. Approval of the curricular unit presupposes a classification greater than or equal to 9.5 values.
For those who do not obtain a positive grade, the exam is scheduled for the normal period and the appeal
period.
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Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

As estratégias pedagdgicas na lecionacao serdo adaptadas aos objetivos da UC. O método expositivo oral e
direto na lecionacao dos conteldos teoricos e a apresentacdo de casos praticos para reflexdo em sala de
aula, promovem a capacidade de mobilizar conhecimentos nos contextos da pratica.

Enfase na participacéo ativa dos estudantes, com pesquisa e estudo orientado, debate/argumentacéo e
discusséo de casos praticos, para consolidacao da aprendizagem.

Existe coeréncia entre metodologias e objetivos com metodologias direcionadas aos objetivos do dominio
cognitivo, enfatizando o relembrar ou reproduzir algo aprendido, ou na resolucéo de atividades intelectuais,
mas também do dominio afetivo, enfatizando o sentimento, emocéao, grau de aceitacdo ou rejeicdo, em que
s80 expressos os interesses, atitudes ou valores. O maior enfoque dos objetivos € no dominio cognitivo, com
gradientes de complexidade dos processos mentais privilegiando o desenvolvimento do conhecimento e da
compreensao.

Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes

Pedagogical strategies in teaching will be adapted to the objectives of the course. The oral and direct
expositive method in the teaching of theoretical content and the presentation of case studies for reflection in
the classroom, promote the ability to mobilize knowledge in contexts of practice.

Emphasis on active participation of students, with research and guided study, debate / argumentation and
discussion of case studies, for consolidation of learning.

There is coherence between methodologies and objectives, with methodologies directed at objectives in the
cognitive domain, emphasizing recalling or reproducing something learned, or in solving intellectual activities,
but also in the affective domain, emphasizing feeling, emotion, degree of acceptance or rejection, where
interests, attitudes or values are expressed. The major focus of the objectives is on the cognitive domain,
with gradients of complexity of mental processes favoring the development of knowledge and understanding
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