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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular /
Curricular Unit:

[708522618124] Práticas de Enfermagem Avançada em
Pediatria 
[708522618124] Advanced Nursing Practices

Plano / Plan: PLANO CMESIP - a partir 2019/2020

Curso / Course:
Mestrado em Enfermagem de Saúde Infantil e Pediatria 
Child Health and Pediatric Nursing

Grau / Diploma: Mestre

Departamento / Department: Enfermagem

Unidade Orgânica / Organic Unit: ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DE VISEU

Área Científica / Scientific Area: Enfermagem

Ano Curricular / Curricular Year: 1

Período / Term: S1

ECTS: 3

Horas de Trabalho / Work Hours: 0075:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0000:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0030:00
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

Docente Responsável / Responsible Teaching

[5020] Maria Da Graça Ferreira Aparício Da Costa

Outros Docentes / Other Teaching

 [5194] Manuel Pereira Cordeiro
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Objetivos de Aprendizagem

- Desenvolver conhecimentos teórico-práticos, baseados em guidelines nacionais e internacionais, que
reforcem e uniformizem a sua formação e conduta perante situações da área da emergência pediátrica pré e
intra-hospitalar

- Identificar as causas mais frequentes de emergência pediátrica

- Reconhecer os protocolos e algoritmos de atuação nas situações de emergência pediátrica

- Planear as intervenções específicas necessárias para cuidar de crianças em situações de emergência

- Avaliar a eficácia das intervenções de enfermagem de acordo com a evolução da criança

- Integrar conhecimentos e competências através da prática simulada de suporte avançado de vida

Learning Outcomes of the Curricular Unit

- Develop theoretical and practical knowledge, based on national and international guidelines, which reinforce
and standardize their training and conduct in situations of pre and intra-hospital pediatric emergency

- Identify the most frequent causes of pediatric emergency

- Recognize the protocols and algorithms of action in pediatric emergency situations

- Plan the specific interventions necessary to care for children in emergency situations

- Assess the effectiveness of nursing interventions according to the child's evolution

- Integrate knowledge and skills through simulated advanced life support practice.
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Conteudos Programáticos

1. Da intervenção em situação de particular exigência ao despiste e encaminhamento de situações de risco

2. Deteção precoce e encaminhamento das crianças/jovem em situação de risco ou emergência

3. Cuidados de enfermagem especializados na triagem e urgência pediátrica nas situações de especial
complexidade e emergência

- Triângulo de Avaliação em Pediatria

- Via Aérea Básica e Avançada

- Suporte Básico e avançado de vida pediátrico

- Interação com a criança/jovem/família

Syllabus

1. From intervention in a particularly demanding situation to screening and referral of risk situations

2. Early detection and referral of children/young people at risk or emergency

3. Specialized nursing care in triage and pediatric urgency in situations of special complexity and emergency

- Pediatric Assessment Triangle

- Basic and Advanced Airway

- Basic and advanced pediatric life support

- Interaction with the child/young person/family
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Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

Esta unidade curricular tem uma componente teórica e prática cujo programa incide na emergência
pediátrica pré e intra-hospitalar com prática simulada de suporte avançado de vida, observando-se uma
coerência entre os conteúdos e os objetivos.

Sendo uma unidade curricular que visa desenvolver no estudante a formação e conduta perante situações
da emergência pediátrica pré e intra-hospitalar, esta será ministrada por enfermeiros creditados e com
experiência profissional na área de Urgência/Emergência pediátrica e suporte avançada de vida pré e
intra-hospitalar.

Demonstration of the syllabus coherence with the curricular units' learning objectives

This curricular unit has a theoretical and practical component whose program focuses on pre- and
intra-hospital pediatric emergency with simulated practice of advanced life support, observing a consistency
between the contents and the objectives.

Being a curricular unit that aims to develop in the student the training and conduct face situations of pediatric
emergency pre and intra-hospital, so it will be taught by credited nurses, with professional experience in the
area of Pediatric Urgency / Emergency and advanced life support in-hospital.

Metodologias de Ensino (Avaliação incluída)

A unidade curricular desenvolve-se em aulas teórico-práticas e em aulas de prática simulada. Utiliza-se o
método expositivo oral e direto com recurso ao power point, mas também a técnica de resolução de
problemas pela apresentação de estudos de caso, com auxílio de vídeos, discussões e reflexão. Os
estudantes são divididos em grupos e evoluem pelas bancas de práticas simuladas em crescente
diferenciação clínica.

O processo de avaliação assume o cariz de avaliação sumativa e inclui uma prova de avaliação individual
com uma componente teórica e prática. A prova prática baseia-se num caso clínico pediátrico.

O processo de avaliação incluiu uma frequência com a classificação final de 80% e uma prova prática com a
classificação de 20%. A aprovação à unidade curricular pressupõe uma classificação ? 10valores.
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Teaching Methodologies (Including evaluation)

The curricular unit is developed in theoretical and practical classes and in simulated practice classes. The
oral and direct expository method is used using the power point, but also the problem solving technique by
presenting case studies, with the aid of videos, discussions and reflection. Students are divided into groups
and evolve through simulated practice boards in increasing clinical differentiation.

The assessment process takes the form of summative assessment and includes an individual assessment
test with a theoretical and practical component. The practical test is based on a pediatric clinical case.

The evaluation process included a frequency with a final classification of 80% and a practical exam with a
classification of 20%. The approval of the course assumes a classification ? 10 values.

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular

As estratégias pedagógicas na lecionação de cada sessão letiva serão adaptadas aos conteúdos
programáticos respetivos, procurando o desenvolvimento de três competências centrais. A competência
cognitiva, referente ao desenvolvimento de conhecimentos teórico-práticos, baseados em guidelines
nacionais e internacionais, que reforcem e uniformizem a sua formação e conduta perante situações da área
da emergência pediátrica pré e intra-hospitalar, identificar as causas mais frequentes de emergência
pediátrica e reconhecer os protocolos e algoritmos de atuação nas situações de emergência pediátrica. A
competência analítica que permite planear as intervenções específicas necessárias para cuidar de crianças
em situações de emergência e avaliar a eficácia das intervenções de enfermagem de acordo com a
evolução simulada da criança. A competência reflexiva é alusiva à disposição para a discussão de casos
clínicos simulados e debate na tomada de decisão em enfermagem. Estas metodologias surgem como
estratégias integradoras de conhecimentos e práticas.
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Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes

The pedagogical strategies in the teaching of each teaching session will be adapted to the respective
syllabus, looking for the development of three central competences. Cognitive competence, referring to the
development of theoretical and practical knowledge, based on national and international guidelines, which
reinforce and standardize their training and conduct in situations of pre and intra-hospital pediatric
emergency, identify the most frequent causes of pediatric emergency and recognize the protocols and
algorithms for action in pediatric emergency situations. The analytical competence that allows to plan the
specific interventions necessary to care for children in emergency situations and to evaluate the effectiveness
of nursing interventions according to the simulated evolution of the child. The reflexive competence is allusive
to the disposition to discuss simulated clinical cases and debate in decision making in nursing. These
methodologies emerge as strategies that integrate knowledge and practices.
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