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Objetivos de Aprendizagem

Desenvolver conhecimentos que permitam a compreensao do processo de tratamento e analise estatistica
de dados, no apoio as Ciéncias da Saude;

Distinguir conceitos e métodos de sumarizacao e interpretagéo de dados;

Analisar modelos probabilisticos que constituem as bases da inferéncia estatistica e a formulacéo e
interpretacao de intervalos de confianca e testes de hipéteses;

Utilizar o software de apoio a estatistica.

Learning Outcomes of the Curricular Unit

Develop knowledge that allows the understanding of the data processing and statistical analysis process, in
support of Health Sciences;

Distinguish concepts and methods of summarizing and interpreting data;

Analyze probabilistic models that form the basis of statistical inference and the formulation and
interpretationof confidence intervals and hypothesis tests;

Using the statistical support software.

Conteudos Programéticos

Estatistica Descritiva e Distribuices
Andlise de Dados.
- Apresentacdes Estatisticas:

- Descricéo de Dados:

- Medidas de Localizagéo.

- Medidas de Variabilidade.

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU - PROGRAMA(2022-23) 2/9



- Medidas de Forma.
- Medidas de Associagao.
Probabilidades - Algumas distribuicdes tedricas.
Estatistica Inferencial
Populacdo e Amostra.
Estimacao intervalar e Testes de Hipoteses.
-Testes Paramétricos:
- Teste t para diferenca de médias ndo emparelhado;
- Teste t emparelhado;
- Analise de variancia;
- Teste de proporc¢des.
- Regressao linear simples e multipla
- Testes Nao Paramétricos:
- Teste de Qui-quadrado;
- Prova exacta de Fisher;
- Teste de U Mann-Whitney;
- Teste de Wilcoxon;
- Teste de Sinal;

- Teste Kruskall Wallis.

Introduc&o a programas estatisticos com recurso ao SPSS
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Descriptive Statistics and Distributions
Data analysis.
Statistical Presentations.
Data Description: Location Measures.
- Variability Measures.
- Shape Measures.

- Association Measures.

Probabilities - Some theoretical distributions.

Inferential Statistics
Population and Sample.
Interval estimation and hypothesis testing.
- Parametric Tests:

- Analysis of variance;

- t test for unpaired mean difference;

- Paired t-test;

- Test of proportions.

- Simple and multiple linear regression
- Non-Parametric Tests:

- Chi-square test;

- Fisher's exact proof;

- Mann-Whitney U test;

- Kruskall Wallis test.
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Introduction to statistical programs using SPSS

Demonstracdo da coeréncia dos conteddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

Os conteudos programaticos encontram-se organizados com uma sequéncia coerente e articulada, numa
I6gica do mais simples para o mais complexo. Pretende-se que o estudante ao desenvolver conhecimentos
nesta unidade curricular seja capaz no final da mesma de distinguir os varios conceitos ligados a Estatistica,
analisar e interpretar os resultados da estatistica e utilizar software de apoio a andlise estatistica de dados.

Nesse sentido todos os pontos dos contelidos programaticos pretendem concretizar o primeiro objectivo. Os
pontos 1 a 7 dos conteludos programaticos relativos a estatistica descritiva e distribuic6es pretendem
concretizar o segundo objectivo. Os pontos 1 a 3 dos contelidos programaticos relacionados com a
estatistica inferencial pretendem concretizar o terceiro objectivo. Todos os contetdos programéaticos
explanados serdo objeto de tratamento estatistico com a utilizacdo de software especifico (SPSS) pelo que é
concretizado com o quarto objetivo delineado.

Demonstration of the syllabus coherence with the curricular units' learning objectives

The programmatic contents are organized in a coherent and articulated sequence, in a logic from the
simplest to the most complex. It is intended that the student, when developing knowledge in this curricular
unit, will be able at the end of it to distinguish the various concepts related to Statistics, to analyze and
interpret the results of statistics and to use software to support statistical data analysis. In this sense, all
points of the syllabus intend to achieve the first objective. Points 1 to 7 of the syllabus related to descriptive
statistics and distributions aim to achieve the second objective. Points 1 to 3 of the syllabus related to
inferential statistics aim to achieve the third objective. All the syllabus explained above will be subject to
statistical treatment using specific software (SPSS), which is why it is achieved with the fourth objective
outlined.
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Metodologias de Ensino (Avaliacdo incluida)

As aulas séo teorico-praticas, com recurso a uma metodologia expositiva para a apresentacédo da matéria,
apoiada numa metodologia de orientacdo tutorial na aplicacdo a casos praticos distribuidos com o objetivo
de consolidacdo dos conhecimentos, fazendo uso do software estatistico SPSS. Serdo publicados e
disponibilizados textos de apoio relacionados com o0s conteddos programaticos e alguns exercicios praticos.

A avaliacéo final consiste de uma prova escrita 0 a 20 valores. A aprovacao a unidade curricular pressupde
gue o estudante tenha obtido uma classificacdo > 9,5 valores. Para os estudantes que ndo obtenham nota
positiva havera um exame na época normal. Aplica-se o regulamento de avaliacdo das unidades
curriculares em vigor na ESSV.

Teaching Methodologies (Including evaluation)

The classes are theoretical-practical, using an expository methodology for the presentation of the subject,
supported by a tutorial guidance methodology in the application to practical cases distributed with the
objective of consolidating knowledge, using the SPSS statistical software. Supporting texts related to the
syllabus and some practical exercises will be published and made available.

The final assessment consists of a written exam from 0 to 20 values. The approval of the course assumes
that the student has obtained a classification > 9.5 values. The regulations for the evaluation of the curricular
units in force in the ESSV apply.
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Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

A implementacao das diferentes metodologias de ensino, visa garantir a coeréncia dos contetdos
programaticos em funcéo dos objetivos e sua relagdo com a aprendizagem dos estudantes, promovendo nos
mesmos a capacidade de mobilizar e aplicar conhecimentos nos contextos das praticas em saude.

O garante dessa coeréncia passa por:

1 - Dar a conhecer e discutir os objetivos com os estudantes no inicio e ao longo da unidade curricular;
2 - Alternancia entre aulas expositivas e praticas dos métodos e técnicas estatisticas e da aplicacéo
pratica do programa de estatistica;

3 - Apresentacdes das andlises de dados e estudo orientado;

4 - Validar se os objetivos delineados foram alcancados, através da avaliagdo escrita.

Em consonéancia, na gestdo da unidade curricular, optou-se pela recomendacéo de bibliografia especializada
considerada mais pertinente.
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Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes

The implementation of the different teaching methodologies is aimed at ensuring the coherence of syllabus
according to objectives and their connection to students learning, encouraging students to develop the ability
to mobilize and apply knowledge in health care practices.

Ensuring that coherence includes:
1 - Providing and discussing goals with students at the beginning and throughout the curricular unit;

2 - Alternation of expository and hands-on lessons on statistical methods and techniques and practical
application of the statistics programme;

3 - Presentations of data analyses and guided study;
4 - Check if goals set were achieved, through written evaluation.

In line with this, the curricular unit management was made with the recommendation of the specialized
bibliography that was deemed more adequate.
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