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Objetivos de Aprendizagem

A unidade curricular tem por objetivos, nomeadamente, a aquisição de conhecimentos técnico-científicos nas
temáticas abordadas bem como a consequente elaboração de projetos satisfazendo as exigências
normativas, regulamentares e padrões de qualidade.

Learning Outcomes of the Curricular Unit

To attend successfully the curricular unit, the following goals are required: 
1. Understand the concepts of the general theory of quality (ISO 9000-2000), quality in design and quality in
conception of buildings. 
2. Understand the concepts of sustainable construction and sustainable development. 
3. Acquire the competence to evaluate the environmental and economic life cycle of Construction Materials. 
4. Analyze the life cycle of buildings since its design to the demolition or dismantling. 
5. Acquire the competence to examine and evaluate the sustainability of buildings (standards, methodologies
and tools).

Conteudos Programáticos (Lim:1000)

I - Sustentabilidade na Construção 
O impacte ambiental da construção; Sistemas de avaliação e reconhecimento da sustentabilidade de
edifícios de habitação; Resíduos da construção e demolição; Aproveitamento da água pluvial e eficiência
hídrica. 

II - Qualidade na Construção 
Teoria geral da qualidade; Sistemas de Gestão da Qualidade em empresas; Instrumentos da política de
qualidade; Métodos de avaliação da qualidade de edifícios de habitação. Qualidade arquitetónica
habitacional. 
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Syllabus (Lim:1000)

I - Sustainability in Construction 
The environmental impact of the construction; Evaluation systems and recognition of the sustainability of
residential buildings; Waste from construction and demolition; Use of rainwater and water efficiency. 

II - Quality in Construction 
General theory of quality; Quality management systems in companies; Instruments of quality policy; Methods
of quality residential buildings. housing architectural quality.

Metodologias de Ensino (Avaliação incluída; Lim:1000)

Estratégias pedagógicas adotadas: 
- método expositivo nas aulas teóricas com utilização do quadro e videoprojetor; 
- resolução de exercícios/trabalhos de caráter prático nas aulas teórico-práticas; 
- incentivo à intervenção permanente dos alunos na colocação de questões pertinentes relativas às matérias
teórico/teórico-práticas abordadas; 
- apoio aos alunos, nomeadamente no horário de atendimento; 
- utilização da plataforma de e-learning (Moodle) para a disponibilização do material de apoio e para a
divulgação das atividades relacionadas com a unidade curricular. 

A avaliação da unidade curricular é feita através de prova escrita de exame e recurso, dois trabalhos práticos
obrigatórios, de grupo (número máximo de dois alunos), com as classificações assim distribuídas: 
- Prova escrita (teórico-prática) - cotada para 14,0 valores; 
- Dois trabalhos práticos - cotados para 6,0 valores. 
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Teaching Methodologies (Including evaluation; Lim:1000)

The teaching strategies adopted are: 
- expositive method in the class using the blackboard, overhead projector and video projector; 
- solving practical problems in practical classes; 
- Encouraging the involvement of students in the permanent placement of pertinent issues relating to the 
matters theoretical / theoretical and practical addressed; 
- Support for pupils, particularly in attendance schedule; 
- Use of e-learning platform (Moodle) for the provision of material support and information about activities
related to the course. 

The evaluation of the curricular unit is done by means of written examination and examination, two practical
assignments, group (maximum of two students), with the classifications distributed as follows: 
- Written test (theoretical-practical) - quoted for 14.0 values; 
- Two practical work - quoted to 6.0 values.

Bibliografia de Consulta (Lim:1000)

- Folhas de apoio de cada capítulo elaboradas pelo docente; 
- Pinheiro, M., Ambiente e construção sustentável, Instituto do Ambiente, 2006. 
- Mateus, R., Avaliação da sustentabilidade da construção: propostas para o desenvolvimento de edifícios
mais sustentáveis, Tese de doutoramento, UM, 2009. 
- Pinheiro, M., LiderA - Sistema voluntário para a sustentabilidade dos ambientes construídos (V2.0), 2011. 
- AEP, Manual de gestão ambiental de obras de construção civil, 2011. 
- MAMAOT, Programa nacional para o uso eficiente da água - Implementação 2012-2020, Ministério da
Agricultura, do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Território, 2012. 
- Pedro, J., Definição e avaliação da qualidade arquitectónica habitacional, TPI 26, LNEC, 2003. (72 PED) 
- Pinto, L., Gestão da qualidade nas empresas de construção. A certificação ISO 9001 no distrito de Braga.
Tese de mestrado, UTAD, 2009. 
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Bibliography (Lim:1000)

- "Leaves" support each chapter prepared by the teacher; 
- Pinheiro, M., Environment and sustainable construction, the Environment Institute, 2006. 
- Matthew R., building sustainability assessment: proposals for the development of more sustainable
buildings, PhD thesis, A, 2009. 
- Pinheiro, M., LiderA - A voluntary system for the sustainability of the built environment (V2.0) 2011. 
- AEP, environmental management manual of construction works 2011. 
- MAMAOT, national program for efficient use of water - Implementation 2012-2020, Ministry of Agriculture,
Sea, Environment and Spatial Planning, 2012. 
- Peter J., Definition and evaluation of housing architectural quality, ICC 26, LNEC, 2003. (72 PED) 
- Pinto, L., quality management in construction companies. The ISO 9001 certification in Braga. Master's
thesis, UTAD 2009. 
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