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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular / Curricular Unit:
[318238] Noções Fundamentais de Direito 
[318238] Basic Notions of Law

Plano / Plan: Licenciatura em Gestão de Empresas V4

Curso / Course:
Licenciatura em Gestão de Empresas 
Business Management

Grau / Diploma: Licenciado

Departamento / Department: Departamento de Gestão

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Tecnologia e Gestão de Viseu

Área Científica / Scientific Area: Direito

Ano Curricular / Curricular Year: 1

Período / Term: S1

ECTS: 5

Horas de Trabalho / Work Hours: 0132:30

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0019:30 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0019:30
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0000:00 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

Docente Responsável / Responsible Teaching

[3158] Maria Leonor Machado Esteves

Docentes que lecionam / Teaching staff

[3158] MARIA LEONOR MACHADO ESTEVES 
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Objetivos de Aprendizagem

Introduzir os estudantes na problemática do Direito enquanto ordem normativa, pela aproximação aos seus
fundamentos, sentido e fins. 
O âmbito da disciplina tem, como referente o Direito português, com particular incidência nas fontes de
Direito, princípios estruturantes, características das normas jurídicas, hierarquia, questões fundamentais da
interpretação e aplicação e, ainda sistemática. Pretende-se, contudo, alertar os estudantes para as questões
que se colocam ao Direito numa sociedade globalizada. Justifica-se, por isso, uma alusão à importância do
Direito Internacional e do Direito Europeu, bem como à necessidade de harmonização entre os distintos
sistemas jurídicos mundiais. 
Ministrar aos estudantes as ideias básicas do Direito Constitucional Português e da Teoria Geral do Direito
Civil, com referência particular aos contratos. 

Learning Outcomes of the Curricular Unit

Introduce students to the issue of law as a normative order, particularly to its fundamentals, meaning and
main purposes. 
The scope of the discipline regards the Portuguese law, with particular focus on sources of law, structural
principles, characteristics of legal rules, hierarchy, fundamental questions of interpretation and application,
and yet systematic. It is intended, however, to alert students to the issues facing the law in a globalized
society. There is a need, therefore, of a reference to the importance of International law and European Union
law, as well as to the importance of harmonizing the different legal systems worldwide. 
Teach students the basic ideas of the Portuguese Constitutional Law and General Theory of Civil Law, with
particular reference to contracts. 
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Conteudos Programáticos (Lim:1000)

O Direito. Fundamento, sentido e fins. 
1.1. Sentidos subjectivo e objectivo do conceito de Direito. 
1.2. Direito, Ética, Religião, e Normas de trato social. 
1.3. Direito e Estado 
1.4. O Direito e Cultura. Referência aos principais sistemas de Direito. 
1.5. Direito Natural e Direito Positivo 
1.6. Fins do Direito: Justiça, Segurança e Equidade. 
1.7. Sistema judicial e meios alternativos de resolução de conflitos 
2. A norma jurídica 
3. Fontes de Direito: Lei, Costume, Jurisprudência, Doutrina, Equidade e Princípios Fundamentais. 
3.1. A Lei, Fonte Imediata de Direito 
4. Âmbito e estrutura sistemática do Direito. Direito Interno e Direito Internacional 
5.Teoria Geral da Relação Jurídica 
5.1. Elementos e estrutura da relação jurídica 
5.1.1. Sujeitos. A pessoa singular e a pessoa colectiva 
5. 1.2. Objecto. As coisas. Noção e classificação 
5.1.3. O facto jurídico, noção e classificação. O contrato 
5.1.4 Garantia 
6.Referência Breve ao Direito das Obrigações 
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Syllabus (Lim:1000)

Fundamentals, meaning and purpose of the law. 
1.1 Subjective and objective senses of the concept of law. Law and rights 
1.2 Law, Ethics, Religion, Standards of social intercourse. 
1.3 Law and State 
1.4 Law and culture. Reference to the main systems of law. 
1.5 Natural law and Positive law 
1.6 Main Purposes of the law: Justice, Security, Fairness and Fundamental Principles 
1.7 Judicial system and alternative dispute resolution 
2. The rule of law 
3. Sources of law: Written law, Custom, Jurisprudence, Doctrine, Fairness and Fundamental Principles. 
3.1 The Written law, original Source of law 
4. The Scope and systematic framework of law. National and International law 
5. The General Theory of the juridical relation 
5.1 Elements and structure of the juridical relation 
5.1.1 Persons. The natural person and the legal person 
5. 1.2 Object. Things. Definition and classification 
5.1.3 Juridical fact. The contract law 
5.1.4 Warranty 
6. The law of obligations, short reference. 

Metodologias de Ensino (Avaliação incluída; Lim:1000)

A avaliação terá como elemento preponderante o resultado da prova escrita, ainda que se tomem em conta
a relevante participação do estudante nas aulas, bem como, residualmente, a sua assiduidade. 
Será realizada, na época normal, uma prova escrita de frequência e uma prova escrita de exame. A
aprovação na disciplina bastar-se-á com a obtenção de nota positiva, 10 valores, em qualquer das referidas
provas. 

Teaching Methodologies (Including evaluation; Lim:1000)

The evaluation will be the result of the written tests, even if we take into account the relevant student
participation in class and, residually, their attendance. 
The approval in the subject will be sufficient to obtain a positive note, 10 points on the written test or on the
final examination . 



FICHA ECTS 
Noções Fundamentais de Direito 

2021-22

INSTITUTO POLITÉCNICO DE VISEU - FICHA ECTS(2021-22) 5/6

Bibliografia de Consulta (Lim:1000)

Constituição da República Portuguesa 
Código Civil Português 
Ascensão, Oliveira, O Direito, Introdução e Teoria Geral, 13ªed, Almedina, Coimbra, 2005 
Consciência, Eurico Heitor, Breve Introdução ao Estudo do Direito, Almedina, Coimbra, 2004 
Costa, M. Júlio de Almeida, Direito das Obrigações, Almedina, 2016 
Esteves, Maria Leonor, Sumários Desenvolvidos de Noções Fundamentais de Direito, 2020

Falcão/Oliveira, S./Casal, F./Cunha, P., Noções Gerais de Direito, Col. Resjurídica, Rés Ed.Primeira Edição,
2020 
Justo, Santos, Introdução ao Estudo do Direito, Coimbra Ed., 2003 
Latorre, Angel, Introdução ao Direito, Almedina, Coimbra, 1997 
Marques, Mário Reis, Introdução ao Direito, Almedina, 2014 
Marques, J. Dias, Introdução ao Estudo do Direito, Lisboa, 1994 
Ribeiro, Manuel de Almeida, Introdução ao Direito para as Ciências Sociais,Almedina, 2013
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Observações

«Observações»
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Observations

«Observations»

Observações complementares


