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Caraterização da Unidade Curricular / Characterisation of the Curricular Unit

Designação da Unidade Curricular / Curricular Unit:
[3182781] Elementos de Mecânica Estrutural 
[3182781] Structural Mechanics Elements

Plano / Plan: Licenciatura em Engenharia Mecânica V3

Curso / Course:
Licenciatura em Engenharia Mecânica 
Mechanical Engineering

Grau / Diploma: Licenciado

Departamento / Department: Dep. de Eng. de Mecânica e Gestão Industrial

Unidade Orgânica / Organic Unit: Escola Superior de Tecnologia e Gestão de Viseu

Área Científica / Scientific Area: Mecânica e Materiais

Ano Curricular / Curricular Year: 3

Período / Term: S2

ECTS: 6

Horas de Trabalho / Work Hours: 0159:00

Horas de Contacto/Contact Hours:

(T) Teóricas/Theoretical: 0013:00 (TC) Trabalho de Campo/Fieldwork: 0000:00

(TP)
Teórico-Práticas/Theoretical-Practical:

0026:00
(OT) Orientação Tutorial/Tutorial
Orientation:

0000:00

(P) Práticas/Practical: 0019:30 (E) Estágio/Internship: 0000:00

(PL) Práticas Laboratoriais/Pratical Labs: 0000:00 (O) Outras/Others: 0000:00

(S) Seminário/Seminar: 0000:00

Docente Responsável / Responsible Teaching

[3014] Angela Sofia Leal Neves

Docentes que lecionam / Teaching staff

[3014] ANGELA SOFIA LEAL NEVES 
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Objetivos de Aprendizagem

Esta UC, inserida na área científica de Mecânica e Materiais, parte do conhecimento adquirido na UC de
Resistência dos Materiais, nomeadamente na determinação de esforços e tensões e dimensionamento de
peças sujeitas a vários tipos de esforços. 
Os alunos que frequentarem com aproveitamento esta UC deverão ficar habilitados ao cálculo de esforços
de estruturas isostáticas e ao conhecimento, compreensão e análise do Método dos Deslocamentos,
aplicando-o à resolução de problemas de análise linear elástica de estruturas (Treliças, Vigas e Pórticos).
Deverão também adquirir a competência de determinação dos deslocamentos verticais de vigas usando a
equação da linha elástica e análise de problemas de estabilidade de colunas e colunas-viga. 
Outro objectivo da UC é munir os alunos de uma ferramenta informática de cálculo de estruturas a fim de
serem capazes de desenhar a estrutura, fazer o carregamento, cálculo e posterior dimensionamento
elástico, usando as normas portuguesas e europeias.

Learning Outcomes of the Curricular Unit

This curricular unit, part of the scientific area of Mechanics and Materials, part of the knowledge acquired at
curricular unit Strength of Materials, including the determination of stresses and strains and design of
members subjected to various types of efforts 
Students who attend this curricular unit should be able to the calculation of efforts of isostatic structures and
knowledge, understanding and analysis of the Displacement Method by applying it to solving problems of
linear elastic analysis of structures (trusses, beams and frames). They must also acquire the competence to
determine the vertical displacements in beams using the equation of elastic curve and analysis of stability
problems of columns and beam-columns. 
Another goal of UC is to provide students a software tool for calculation of structures in order to be able to
draw the structure, load it and proceed to the calculation and elastic dimensioning, using the Portuguese and
European standards.
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Conteudos Programáticos (Lim:1000)

Tipos de estruturas e cargas 
Cálculo integral 
Estruturas estaticamente determinadas. Sistemas estruturais de Vector Activo. Sistemas estruturais de
Secção Activa: Esforços internos, diagramas de esforços internos. Pórticos. Equação da linha elástica 
Matrizes. Definição e notações. Operações elementares. Sistemas de equações lineares. Inversão de
matrizes. Determinantes. 
Estruturas estaticamente indeterminadas. Método dos deslocamentos. Sistema de referência local e global.
Conceito de nó, membro, grau de liberdade, matriz de rigidez, matriz rotação e força de fixação. Sistemas
estruturais de Vector Activo e Secção Activa 
Encurvadura. Determinação da estabilidade e estaticidade. Fórmula de Euler para colunas com ambas as
extremidades articuladas e para vigas com outras condições de extremidade. Projecto de colunas
submetidas a carregamento axial centrado. Colunas curtas intermédias e longas. Especificações para aço e
alumínio. Projecto de colunas submetidas a uma força excêntrica

Syllabus (Lim:1000)

Statics of structures and forces 
Integral calculus 
Analysis of determinate structures. Trusses, beams and Frames. Internal efforts, diagrams of internal forces.
Frames. Deflection of Beams. The Elastic Curve. 
Matrix. Definition and notation. Elementary operations. Systems of linear equations. Matrix inversion.
Determinants. 
Indeterminate structures. Stiffness Method. Definition of node; member; degrees of Indeterminacy;
Construction of a member stiffness matrix, a rotation matrix and a clamping force matrix. Analysis of Trusses,
beams and frames by the Direct Stiffness Method 
Columns. Determination of stability and staticity. Euler's formula for pin-ended columns and with other end
conditions. Design of Columns under a Centric Load. Short, intermediate and long columns. Specifications for
Structural Steel (American Inst. of Steel Construction) and Aluminium (Aluminium Association, Inc.). Columns
with Eccentric Axial Loads.
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Metodologias de Ensino (Avaliação incluída; Lim:1000)

A metodologia é baseada em aulas teóricas, teórico-práticas e práticas. Nas aulas teóricas será feita a
exposição dos vários conceitos com utilização do quadro e retroprojector. Nas aulas teórico-práticas são
resolvidos exercícios e nas aulas práticas faz-se a análise de situações reais ilustrativas, a fim de fornecer
ao aluno conhecimentos e capacidades de compreensão dos métodos expostos nas aulas teóricas e faz-se
a consolidação dos conhecimentos adquiridos num processo de interacção com o professor. 

A avaliação incide sobre as componentes T, TP, PL, bem como sobre a assiduidade e participação nas
aulas. 
O regime de avaliação prevê exame de época normal e exame de época de recurso, sendo permitida a
consulta de formulário. 

Ponderação final: Qualidade da participação - 10%, Exame - 90%

Teaching Methodologies (Including evaluation; Lim:1000)

The methodology is based on theoretical, theoretical-practical and practical classes. In T class the exposure
of various concepts with the use of the framework and overhead projector will be taken. In TP class exercises
are solved and in P class are made the analysis of illustrative real situations in order to provide students with
knowledge and skills to understand the methods exposed in theoretical classes and it is the consolidation of
knowledge in a process of interaction with the teacher. 

The assessment focuses on the T, TP and P, as well as on attendance and class participation. 
The evaluation is carried out through an exam, in which consultation of the formulary is allowed. 

Final weighting: Quality of participation - 10%, Exam - 90%
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Bibliografia de Consulta (Lim:1000)

Beer e Johnston, Mecânica Vectorial para Engenheiros ¿ Estática, McGraw-Hill 
Beer, F.; Johnston, E. R.; DeWolf, J.; Mecânica dos Materiais, McGraw-Hill 
Hibbeler, R., Structural Analysis, Prentice Hall 
Ross, C., Finite Element Methods in Engineering Science, Ellis Horwood Series In 
Rossow, E., Analysis and Behavior of Structures, Prentice Hall 
Boissonnade, N.; Greiner, R.; Jaspart, J. P.; Lindner, J.; Rules for Member Stability in EN 1993-1-1:
Background documentation and design guidelines, ECCS 
Simões, R.; Manual de Dimensionamento de Estruturas Metálicas, Colecção Construção Metálica e Mista,
CMM Press 
Álvarez, R. A.; Bustillo, R. A.; Martitegui, F. A.; Reales, J. R. A., Estructuras de Acero. Calculo, Norma Basica
y Eurocodigo, Bellisco, Ediciones Técnicas y Científicas 
CEN, Eurocode 3: Design of Steel Structures, Part 1-1: General rules and rules for buildings, EN 1993-1-1,
European Committee for Standardization, Brussels
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Rossow, E., Analysis and Behavior of Structures, Prentice Hall 
Boissonnade, N.; Greiner, R.; Jaspart, J. P.; Lindner, J.; Rules for Member Stability in EN 1993-1-1:
Background documentation and design guidelines, ECCS 
Simões, R.; Manual de Dimensionamento de Estruturas Metálicas, Colecção Construção Metálica e Mista,
CMM Press 
Álvarez, R. A.; Bustillo, R. A.; Martitegui, F. A.; Reales, J. R. A., Estructuras de Acero. Calculo, Norma Basica
y Eurocodigo, Bellisco, Ediciones Técnicas y Científicas 
CEN, Eurocode 3: Design of Steel Structures, Part 1-1: General rules and rules for buildings, EN 1993-1-1,
European Committee for Standardization, Brussels

Observações

«Observações»
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Observations

«Observations»

Observações complementares


