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Objetivos de Aprendizagem

- Identificar e descrever os materiais de construcao tradicionais, suas propriedades, principais vantagens e
desvantagens e exigéncias funcionais.

- Identificar e descrever as técnicas de construcdo tradicionais, nomeadamente aspetos construtivos
principais, suas propriedades, principais vantagens e desvantagens e campo de aplicacéo.

- Compreender e aplicar a metodologia de sele¢do exigencial de materiais e produtos, alvenarias,
revestimentos de paredes, coberturas, pavimentos e vaos envidracados.

Learning Outcomes of the Curricular Unit

- Identify and describe traditional building materials, their properties, key advantages and disadvantages and
functional requirements.

- Identify and describe the traditional construction techniques, namely main constructive aspects, their
properties, main advantages and disadvantages and field of application.

- Understand and apply the methodology of demanding selection of materials and products, masonry, wall
coverings, roofs, floors and glazed spans.

Conteudos Programaéticos (Lim:1000)

| - INTRODUCAO A CONSTRUGCAO CIVIL. Principais periodos de construgéo e sua evolugao histérica

Il - NECESSIDADES HUMANAS E EXIGENCIAS FUNCIONAIS E DE SUSTENTABILIDADE NA
HABITACAO.

[l - ALVENARIAS

Exigéncias das alvenarias. Materiais. Execucdo de paredes e pormenores construtivos. Paredes de edificios
antigos e pormenores construtivos.

IV - REVESTIMENTOS DE PAREDES

Exigéncias funcionais de revestimentos de paredes. Classificacdo e descricdo dos revestimentos exteriores
de parede.

V - COBERTURAS

Estruturas de coberturas inclinadas. Revestimentos em coberturas. Pormenores construtivos. Coberturas em
terraco: exigéncias funcionais, classificacao, isolamentos térmicos, materiais e sistemas de
impermeabilizacao.

VI - PAVIMENTOS

Exigéncias funcionais dos pavimentos. Juntas em pavimentos. Constituicdo dos pavimentos.

VIl - VAOS ENVIDRACADOS

Qualificacéo das janelas e normalizacdo. Selecdo das janelas. Dimensionamento e execucdo. Requisitos
acusticos e térmicos da caixilharia.
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Syllabus (Lim:1000)

| - INTRODUCTION TO CIVIL CONSTRUCTION. Main construction periods and their historical evolution
Il - HUMAN NEEDS AND FUNCTIONAL AND SUSTAINABILITY REQUIREMENTS IN THE HOUSING.
Il - MASONRY

Masonry requirements. Materials. Execution of walls and constructive details. Walls of old buildings and
constructive details.

IV - WALL COVERINGS

Functional requirements of wall coverings. Classification and description of wall cladding.

V - ROOFS

Sloped roof structures. Coatings in roofs. Constructive details. Roof coverings: functional requirements,
classification, thermal insulation, materials and waterproofing systems.

VI - FLOORING

Functional requirements of pavements. Floor joints. Construction of floors.

VII - BLANKED ROADS

Qualification of windows and standardization. Selection of windows. Sizing and execution. Acoustic and
thermal requirements of the frame.

Metodologias de Ensino (Avaliacdo incluida; Lim:1000)

Estratégias pedagogicas adotadas: método expositivo com utilizagdo do quadro, retroprojetor e
videoprojector e desenvolvimento de um trabalho pratico; incentivo a intervencdo dos alunos; apoio aos
alunos também pela via de horario de atendimento (em gabinete); utilizacdo da plataforma de e-learning: por
disponibilizacdo de documentacéo e por disponibilizacdo de exercicios/atividades.

A avaliacdo tem em conta um exame escrito e trabalhos praticos.

Teaching Methodologies (Including evaluation; Lim:1000)

Pedagogical strategies adopted: expositive method with use of the board, overhead projector and video
projector and development of a practical work; encouraging student intervention; support for students also
through the hours of attendance (in the office);use of the e-learning platform: by making documentation
available and by making available exercises / activities.

The assessment takes into account a written examination and practical assignments.
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Bibliografia de Consulta (Lim:1000)

. Apontamentos da unidade curricular - DEC-ESTGV.

. Pinheiro, M., Ambiente e construcéo sustentavel, Inst. Ambiente, 2006.

. Santos, A., A iluminacao natural e artificial como componentes da reabilitacao energética nos edificios,
CAD 5, LNEC, 2010.

- Mascarenhas, Jorge (2010). Sistemas de Construgdo II: Paredes: Paredes Exteriores (12 parte). 6.2 ed.
Lisboa: Livros Horizonte.

. Henriques, F., Paredes duplas, concepcdo e critérios de estanquidade, Congresso Construcao 2001, IST,
2001.

. Santos, P., Evolucao das soluctes de paredes face a novas exigéncias regulamentares, Seminario sobre
Paredes de Alvenaria, LNEC, 2007.

. APICER, Manual de alvenaria de tijolo, 2.2 Edicdo, 2009.

. LNEC, Revestimentos de impermeabilizacdo de coberturas, DA 52, 2014.

- Paz Branco J., Infraestruturas, estruturas, alvenarias e cantarias em edificios, Edicdes EPGE, 1993.

. IPQ, Janelas e portas pedonais. Vocabulario, NP EN 12519, 2008.

Bibliography (Lim:1000)

. Notes from the course - DEC-ESTGV.

. Pinheiro, M., Ambiente e construcao sustentavel, Inst. Ambiente, 2006.

. Santos, A., A iluminacao natural e artificial como componentes da reabilitacdo energética nos edificios,
CAD 5, LNEC, 2010.

- Mascarenhas, Jorge (2010). Sistemas de Construcéo II: Paredes: Paredes Exteriores (12 parte). 6.2 ed.
Lisboa: Livros Horizonte.

. Henriques, F., Paredes duplas, concepcéo e critérios de estanquidade, Congresso Construcdo 2001, IST,
2001.

. Santos, P., Evolucéo das solucfes de paredes face a novas exigéncias regulamentares, Semindrio sobre
Paredes de Alvenaria, LNEC, 2007.

. APICER, Manual de alvenaria de tijolo, 2.2 Edicao, 2009.

. LNEC, Revestimentos de impermeabilizacdo de coberturas, DA 52, 2014.

- Paz Branco J., Infraestruturas, estruturas, alvenarias e cantarias em edificios, Edicées EPGE, 1993.

. IPQ, Janelas e portas pedonais. Vocabulario, NP EN 12519, 2008.

Observacbes

«Observacbes»
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Observations

«Observations»

Observagf6es complementares
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